Agrupamento de Escolas
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Glossario e Siglas

AG

ER
EFA
HN
MR
MT
MX
oC
P50
PLA
PLNM
PTAS
PTC
PTD
PTDG
PTG
PTGPSI
PTMM
RM

Aldeia Grande

Ereira

Educacdo e Formacgao de Adultos

Henriques Nogueira

Monte Redondo

Matacaes

Maxial

Outeiro da Cabeca

Pré-escolar

Portugués Lingua de Acolhimento

Portugués Lingua Nao Materna

Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saude

Curso Profissional Técnico Comercial

Curso Profissional Técnico de Desporto

Curso Profissional Técnico de Design de Comunicagao Grafica
Curso Profissional Técnico de Gestdo

Curso Profissional Técnico de Gestdo e Programacao de Sistemas Informaticos
Curso Profissional Técnico de Multimédia

Ramalhal

Objetivos do Projeto Educativo

PSE | Eixo 1 - Prestagao do Servigo Educativo

..01 |Implementar ofertas formativas diversificadas que respondam as necessidades dos alunos/
formandos da drea de influéncia do agrupamento.

...02 |Promover ainclusdo, o bem-estar e a igualdade de oportunidades de acesso ao curriculo.

...03 | Promover e consolidar praticas educativas diferenciadoras e de supervisdo pedagdgica.

...04 | Consolidar praticas de avaliagdo formativa.

...05 | Desenvolver nos alunos de todos os niveis de escolaridade competéncias nas diferentes literacias,
fortalecendo a dimensao transversal da leitura.

.. 06 |Reforcar a dimens3do experimental, artistica e/ou atividades praticas

...07 | Fomentar a pratica de uma cidadania ativa promotora de uma formacao integral.
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Objetivos do Projeto Educativo

LG |Eixo 2 - Lideranga e Gestao
..01 | Melhorar a comunicagdo organizacional e a desmaterializagdo de processos administrativos,
durante a vigéncia do PE.
... 02 | Otimizar o investimento na tecnologia, reaproveitando os equipamentos ao servico da educacgdo e
da organizagao.
... 03 | Proporcionar, aos docentes, apoio para capacitacao em RED.
... 04 | Reforgar a participacao dos alunos e EE’s na vida da escola e o sentido de pertenga ao agrupamento.
...05 | Promover um ambiente escolar ecoldgico, seguro, inclusivo e cordial.
R | Eixo 3 - Resultados
..01 | Aumentar as taxas de transicdao e conclusdo direta nos varios ciclos de ensino.
..02 | Aumentar a taxa de conclusdo direta nos Cursos Profissionais.
...03 | Aumentar a taxa de certificacdo direta nas modalidades de Educacdo e Formacao de Adultos.
... 04 | Melhorar os resultados das medidas de inclusdo e equidade.
.. 05 | Diminuir situagdes de indisciplina na escola.
... 06 | Monitorizar o impacto da escolaridade no percurso dos alunos.
AV | Eixo 4 - Autoavaliagao
..01 | Reforgar a participacdo da comunidade escolar na autoavaliacao.
...02 | Promover a divulgacdo dos resultados na comunidade
...03 | Envolver a comunidade na construcdo dos planos de melhoria.

Imagem da capa
Kaboompics. (s.d.). Mesa e balcdo em sala de escola [Fotografia]. Pexels. https://www.pexels.com/pt-
br/foto/mesa-balcao-escola-sala-7692502/
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Introdugao

O Plano Anual de Atividades constitui um dos instrumentos do exercicio de autonomia,
previstos na alinea c) do n.2 1 do artigo 9.2 do Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de abril, alterado pelo
Decreto-Lei n.2 137/2012, de 2 de julho, decreto que aprova o regime de autonomia, administracdo
e gestdo dos estabelecimentos publicos da educacao pré-escolar e dos ensinos basico e secundario.

O Plano Anual de Atividades é assim entendido como um dos “documentos de planeamento,
gue definem, em funcdo do Projeto Educativo, os objetivos, as formas de organizacdo e de
programacado das atividades e que procedem a identificacdo dos recursos necessarios a sua execug¢do”
(alinea c) do ponto 1 do artigo 9.2, do mesmo diploma).

Enquanto instrumento de gestdo, o Plano Anual de Atividades obedece a uma ldégica de
integracdo e de articulacao, tendo em vista a coeréncia, a eficicia e a qualidade do servico prestado,
elencando as atividades e as prioridades a concretizar no respeito pelo Regulamento Interno e o
orgamento.

Os projetos e atividades concorrem para a consecucao dos objetivos enquadrados nos quatro
eixos estratégicos do Projeto Educativo:

e Eixo 1 - Prestacdo do Servico Educativo;
e Eixo 2 - Lideranca e Gestdo;

e Eixo 3 — Resultados;

¢ Eixo 4 - Autoavaliacdo.

Tendo por referéncia o lema que norteia o Projeto Educativo - “Desafiar a escola, construir o
futuro” -, as atividades que este plano congrega visam dotar as criangas e os jovens dos valores e das
competéncias que, imprescindiveis a sua formacao integral, possam contribuir para a formacgdo de
cidadaos conscientes, criticos e interventivos e, como tal, aptos a enfrentar os desafios do presente e
do futuro.

Em termos metodoldgicos, a semelhanga dos anos anteriores, optou-se por organizar o Plano
em duas partes principais: numa primeira parte, apresentam-se os projetos/clubes/programas em
vigor no presente ano letivo, tal como constam do Plano de Estudos e de Desenvolvimento do
Curriculo (PEDC) do Agrupamento; numa segunda parte, listam-se as atividades submetidas na
plataforma Inovar PAA, até as 15h00 do dia 30 de outubro de 2024, pelos seus proponentes.
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Projetos

Projeto

Objetivos

Inclui: Grupos equipa, Atividade interna — Clube de
danga, sala de exercicio HN, 10 minutos CriAtivos

Promover o acesso a pratica desportiva regularde
qualidade, com o objetivo de contribuir para a
promogao do sucesso escolar dos alunos, de
estilos de vida sauddveis e de valores e principios
associados a uma cidadania ativa.

Contribuir para o sentimento de pertenca e para a
melhoria da autonomia, da autoestima e do
bem-estar dos elementos da comunidade escolar.

I ' B REDE DE
B BIBLIOTECAS

B ESCOLARES

Apoiar as aprendizagens e as praticas educativas
dos docentes, no desenvolvimento do curriculo,
contribuindo para a mudanga e inovagao
pedagdgicas.

Contribuir para o desenvolvimento da literacia
digital, da leitura, da informacdo e dos média, na
formacdo de leitores criticos e na construcdo da
cidadania._

Ler"

PLANO NACIONAL E@E
DE LEITURA

Promover a leitura, assumindo-a como fator de
desenvolvimento individual e de progresso
nacional.

Criar um ambiente favoravel a leitura.

Inventariar e valorizar praticas pedagogicas e
outras atividades que estimulem o prazer de ler
entre criangas, jovens e adultos.

Plano Nacional das Artes — Projeto Cultural de
Escola

Tornar as artes mais acessiveis aos cidaddos, em
particular as criangas e aos jovens, através da
comunidade educativa, promovendo a
participagdo, fruicdo e criagdo cultural, numa
légica de inclusdo e aprendizagem ao longo da
vida.

Incentivar o compromisso  cultural das
comunidades e organizagdes.

Desenvolver redes de colaboragdo e parcerias com
entidades publicas e privadas, designadamente,
trabalhando em articulagdo com os planos,
programas e redes pré-existentes.

FOCO ki

Agrupamento de Escolas Henriques Nogueira

Promover o desenvolvimento de competéncias
de literacia digital, da informacdo e dos media.
Desenvolver competéncias de leitura e de escrita;
Sensibilizar os alunos para o exercicio de uma
cidadania ativa e responsavel.

Fomentar a criatividade e o pensamento critico.
Estreitar a ligacdo entre a escola e a comunidade.

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro
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Clube
de Gravura

Divulgar processos manuais que permitam
desenvolver gestualidades e emocdes,
oferecendo  descobertas de sentidos e
procedimentos queultrapassem o imediatismo da
imagem informatica.

Desenvolver técnicas de composicdo, tracado e

expressao.
Estimular a criatividade e a expressdo através da
variedade das linguagens estéticas.

YWy,
NN OA

N

ECO-ESCOLAS

Alertar e sensibilizar a Comunidade Educativa para
as questdes ambientais através de atividadesjunto
a Comunidade Educativa de forma a incrementar
atitudes ecoldgicas.

Incentivar a Comunidade Educativa a um maior
envolvimento e participacgdo.

Desenvolver competéncias de raciocinio, de
comunicacdo e de atitudes face as questdes
ecoldgicas.

Promover o Programa Eco Escolas na Comunidade
Educativa.

Articular as agBes da Escola com o meio
envolvente e vice-versa.

Articular os objetivos deste projeto com outros do
Projeto Educativo da Escola que estejam
relacionados com as questdes ambientais.

m Erasmus+

Inclui eTwinning

Proporcionar apoio no ambito das atividades de
educacdo, formagdo, juventude e desporto em
todos os setores da aprendizagem ao longo da
vida.

~
WOLE, SRS
. &g 7 GLUBES
o &8 CIENCIAVIVA
G Niugss NAESCOLA

HENRIQUES NOGUEIRA

NUCLEO DE CIENCIA HN
Inclui:
“+Ciéncia”
“Laboratério Aberto ao 1.2 Ciclo”

Compreender processos e fendmenos cientificos
que permitam a tomada de decisdo e a
participacdo em foruns de cidadania.

Interpretar informagdo, planear e conduzir
pesquisas.
Desenvolver
laboratoriais.
Gerir projetos e tomar decisGes para resolver
problemas.

Desenvolver novas ideias e solugdes, de forma
imaginativa e inovadora, como resultado da
interacdo com outros ou da reflexdo pessoal,
aplicando-as a diferentes contextos e areas de
aprendizagem.

Motivar os alunos para a ciéncia e o
conhecimento.

interesse pelas atividades

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro
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“10 MINUTOS A LER” | LEITURAS v Promover habitos de leitura auténoma e
CRUZADAS responsdvel.
; - v" Articular contetidos/temas de leitura nas
iz *”“£ diferentes areas do saber.
5 " \"“tlf/,@é’Q v' Desenvolver as competéncias da leitura,oralidade
Py 7 § ST R
A3 sl 2 e escrita.
b, §\;,w N v" Apetrechar os alunos com um conjunto de
LS % competéncias essenciais para a vida.
., NS !&
¥ N\ 3 4 . . .
ey S | 355 v Contribuir para a melhoria das metas de
'\:,\"‘3&«‘*\) 2 E . .
<N aprendizagem e sucesso educativo dos alunos.

v' Valorizar o conhecimento das linguas e respetivas

CLUBE culturas.
. v . . . .
LINGUAS Produz!r, utilizar e avallarN recursos edL-Jcatlvos
potenciadores da constru¢do do conhecimento,
nomeadamente com recurso as novas tecnologias.
@ RRE (oo v Reforcar a qualidade de ensino-aprendizagem com
vista a melhorar os resultados académicos dos
s alunos.
Clube de Linguas
3 q} ol 2 ik
4
'« ¢ ( *
e R * 9 ' -
X g \ ,/ . : v Aprofundar a cultura profissional docente baseada
Q ¢ V.Y em trabalho colaborativo.
. 2 , v Concretizar diferentes modelos de organizacdo das
~ e turmas de forma a permitir uma melhor
g *v/d adequacdo do ensino e da aprendizagem as
(g r ¥ caracteristicas/ necessidades dos alunos.
Py’ . x . . o
v v' Potenciar a gestdo curricular e diferenciacio

pedagdgica ao nivel do ano de escolaridade.

v" Implementar atividades de formacdo complementar

dirigidas a adultos em formagdo.
v" Promover a inclus3o social, a igualdade de
oportunidades e a Aprendizagem ao Longo da Vida.

v Promover a cidadania e a participac3o.

Qbrendéx v' Fomentar o sentido de pertenga ao Agrupamento.
v' Promover a saude e o bem-estar da comunidade
escolar.
Programa PPES v Definir regras claras que promovam
Promogao.Educacdo comportamentos saudaveis.
paaSaude

PROMOCAO E EDUCACAO PARA A SAUDE
EM MEIO ESCOLAR

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro Pagina 7 de 56
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© Clube de

F FOTOGRAFIA
e experimental
2023 | 24

Escola Secunddria Henrigues Nogueira
Sub-departamento de Artes

Envolver alunos de dreas ndo artisticas em
praticasartisticas acessiveis.

Contribuir para o envolvimento da
comunidadeeducativa e social.

Fomentar uma cultura e identidade
deescola/agrupamento.

Educar para as boas praticas de gestdo de recursos
e organizagao de trabalho em coletivo.
Contribuir para a melhoria do sucesso educativo.
Contribuir para a formacgao de cidadania
dosjovens e da ampliagdo da sua cultura

visual, estimulando a exploragdo e

investigacao.

: AFETOS
COM...HISTORIA(S)

EB23 Maxial

ASRNEN

Conhecer, através de textos literdrios e ndo
literarios, valores e experiéncias culturaisdiversas.
Fomentar o gosto pela literatura tradicional.
Desenvolver a literacia digital.

Desenvolver capacidades de pesquisa,
tratamento, produc¢do, comunicac¢do ecolaboragao
através das tecnologias de informagdo e
comunicagao.

Valorizar o uso da biblioteca e dos seus recursos e
o seu papel social e inclusivo.

Promover o gosto pela leitura e a aproximacgdo a
biblioteca escolar.

gRo«dv:al‘ l’

<
<y

PIROPO ONLINE - RADIO RADICAL
EB23 Maxial

AN

Divulgar as atividades realizadas na escola eno
meio em que a escola se insere.

Fomentar uma forte ligagdo entre a escola e a
comunidade.

Manter a ligagdo de ex-alunos e seus
familiares a escola.

Fomentar o espirito de pertenga a um grupo.
Proporcionar aos alunos-repdrteres o
desenvolvimento de competéncias ao nivelda
comunicacdo (texto, fotografia, video).

ﬂl Loja Social

Henrriques nogueira

Dar respostas adequadas as
necessidades sociais do agrupamento,
promovendo a melhoria das condicdes
de vida das familias dos nossos alunos.
Promogao e integragdo social dos
alunos e suas familias, potenciando o
envolvimento de todos na recolha de
bens.

Contribuir para a melhoria das
condi¢Ges de vida de familias em
situagdo de maior vulnerabilidade.

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro
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agrupamento de escolos henriques nogueira

v" Motivar os alunos para melhorarem os
resultados académicos.

v Proporcionar o contacto com o lado lidico
da matemdtica.

v" Recorrer ao jogo educativo como facilitador de
aprendizagens.

v' Estimular e desenvolver o raciocinio matematico;

e

LABORATORIO DE MATEMATICA
- “Calculo Mental e ndo so...”

v' Estabelecer rela¢des entre conhecimentos,
emocdes e comportamentos.

~

v Incluir a dimensdo experimental, artistica e/ou
atividades praticas na oferta da escola a todos os
alunos, professores e funcionarios interessados.

v' Fomentar a prética e a partilha de saberes
artisticos.

v" Dinamizar atividades extracurriculares.

; .
Clube de Crochet

Sensibilizar alunos para a protecao civil.
Conhecer protagonistas e intervenientes.
Identificar riscos naturais e tecnolégicos.

Adquirir habitos de seguranga.

NN

Desenvolver competéncias no ambito da
protecao civil.

\

Promover atitudes e comportamentos

adequados em situagdes de emergéncia.

Clube Protegao Civil

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro Pagina 9 de 56
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Atividade desportiva

set

set

set

nov;
dez

dez

dez

dez

26; 27

27

26; 27;
28; 29

Atividade

Dia Europeu do Desporto
na Escola

Dia Europeu do Desporto
na Escola

Comemoragdo do Dia
Europeu do Desporto na

Escola

Torneio
Futsal

Inter-turmas de

VIANAVOLLEY CUP

Corta-Mato Escolar

Corta-Mato de escola

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descrigado resumida da atividade,

referindo finalidades/objetivos
especificos

Comemoragao do Dia Europeu do Desporto na
Escola, através da realizagdo de uma atividade
de Rugby e Frisbee aberta a todas as turmas
Caminhadas e Circuito com diferentes
modalidades e atividades desportivas.

Aula experimental de karaté.

Objetivos: motivar os alunos para a pratica de
atividade fisica; dar a conhecer outras
modalidades; compreender que o desporto é
fundamental para a saude fisica e mental.

Torneio

Torneio de voleibol organizado pelo Viana
Voleibol Clube e homologado pela Federagéo
Portuguesa de Voleibol

Corrida de resisténcia na Escola e espago
envolvente.

Realizagdo do Corta Mato de escola que apura
os alunos representantes para o Corta Mato da
CLDOESTE

Atividades

Dinamizador

Carlos Manuel Mesquita Pereira

Hélder Jorge Lemos Malcata; Nuno
Manuel Henriques Lopes

Vera Catarina Prieto Paulo; Silvia
Susana Silva Ricardo Frausto; Maria
de La Salete Quintas Remelhe; Carlos
Miguel Claro Pereira; Ana Maria Luis
Costa Augusto; Amélia Catarina Lopes
Figueiredo

Catia Andreia Canas dos Santos;
Hélder Jorge Lemos Malcata; Nuno
Manuel Henriques Lopes

Patricia Carla Ribeiro Cataludo

Catia Andreia Canas dos Santos;
Hélder Jorge Lemos Malcata

Patricia Carla Ribeiro Cataludo; Nuno
Alexandre Guedes Braz Ferreira; Joao
José Conceigdo Lourengo; Carlos
Manuel Mesquita Pereira

Publico-alvo

Alunos (8.° A_HN; 8.°B_HN; 8.° C_HN; 9.°A_HN;
9°B_HN;9.°C_HN; 7.°A_HN;7.°B_HN; 10.% 11.°;
12.0)

Alunos (8.°A_MX; 8.° B_MX; 9.°A_MX; 9.° B_MX;
7°A_MX; 7.°B_MX; 7.5 C_MX; 5.5 6.°)

Alunos (2.° 2-RM; 3.° 3-RM; 4.° 4-RM; 1.° 1A-RM;
1.° 1B-RM)

Alunos (8.°A_MX; 8.°B_MX; 6.°A; 6.°B; 7.A_MX;
7°B_MX; 7.9C_MX; 5°A; 5.° B)

Alunos (10.%; 11.°; 12.°)

Alunos (8.°A_MX; 8.° B_MX; 9.°A_MX; 9.° B_MX;
6.OA;6.°B: 70 A MX; 7.2B_MX; 7.0 C_MX; 5.2 A;
5°B)

Alunos (8.°A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN; 9.°A_HN;
9° B_HN; 9° C_HN; 11.° A_CT, 11.° B_CT, 7.°
A_HN; 7.°B_HN; 11.°C_CT: 11.° D_SE; 11.°E_LH;
11.° F_LH; 11.° G_LH; 11.° H_AV: 11.° |_AV; 11.°
J_AV;12°A CT;12°B_CT;12.°C_CT; 12.°D_SE;
12.°E_LH; 12° F_LH; 122 G_LH; 12.° H_LH; 12.°
I_AV; 12.°J_AV; 12.° K_AV; 10.°B_CT: 10.°C_CT;
10.°D_SE; 10.° E_SE; 10.° F_LH; 10.° G_LH; 10.°
H_LH; 10.° |_LH; 10.°J_AV; 10.° K_AV; 10.° L_AV;
10.° A_CT: 11.° PTGPSI; 12.° PTGPSI; 12.° PTG:
11.° PTAS; 11.2 PTMM; 11.° PTC; 11.° PTD; 11.°
PTDCG; 11.° PTG; 12.° PTAS; 12.° PTD; 12.°
PTDCG; 12.° PTMM; 10.° PTGPSI; 10.° PTG; 10.°
PTDCG; 10.° PTC; 10.° PTAS; 10.° PTD; 10.°
PTMM)

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Custo
total
previsto

110

agrupamento de escolos henvigues nogueira

Objetivos
PE

PSEO1; PSEO02;
PSEO03; PSE04;
LGO04; LGO5;
R05

PSE02; PSEO06;
PSEO07

PSEO1; PSE02;
PSE03; PSE06

PSEO02; PSEO06;
R05

PSEO1; PSE02;
PSE06

PSEO02; PSEO06;
LG05; R05

PSEO1; PSE02;
PSEO03; PSEO06;
PSE07; LGO04;
LGO05; R04; R05
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Descrigao resumida da atividade,

Atividade referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo total ObjgtE oS
especificos previsto
dez Torneio de basquetebol Realizagdo do torneio interturmas de Hugo Lopes Cordeiro; Helena Maria Alunos (8.° A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN; 9.° A_HN; PSEO1; PSEO02;
3x3 basquetebol 3x3 - masculino e feminino Leandro Duarte Rodrigues 9.°B_HN;9.°C_HN; 7.°A_HN; 7.°B_HN; 10.%; 11.°; PSEO03; PSEO06;
12.9) PSE07; LGO5;
jan; Megas Atletsmo na Diferentes atividades de atletismo na escola. Catia Andreia Canas dos Santos; Alunos (8.°A_MX; 8.° B_MX; 9.° A_MX; 9.° B_MX; PSEO1; PSEO02;
fev; Escola. Hélder Jorge Lemos Malcata; Nuno 6.°A; 6.°B; 7.°A_MX; 7.° B_MX; 7.° C_MX; 5.° A; PSEO06; LGOS5;
mar Manuel Henriques Lopes 5.°B) RO5

jan Megas - Fase Escola Realizagédo da atividade de selegao dos alunos Rute Sousa Ramos Leitdo; Nuno Filipe ' Alunos (8.° A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN; 9.° A_HN; PSEO1; PSEO02;
para os Megas Fase Regional (mega salto, mega | Santos Garcia; Anabela Correia 9.° B_HN; 9.° C_HN; 11.° A_CT; 11.° B_CT; 7.° PSEO03; PSE04;
langamento, mega sprint e mega KM) Monteiro Baido A_HN; 7.°B_HN;11.°C_CT, 11.°D_SE; 1M1.°E_LH; PSEO06; LGOS5;

11.° F_LH; 11.° G_LH; 11.° H_AV; 11.° |_AV; 11.° R04; R05

J_AV;12°A _CT;12°B_CT:12.°C_CT; 12.°D_SE;
12° E_LH; 12° F_LH; 12° G_LH; 12° H_LH; 12.°
I_AV; 12.°J_AV; 12.° K_AV; 10.°B_CT: 10.°C_CT;
10.° D_SE; 10.° E_SE; 10.° F_LH; 10.° G_LH; 10.°
H_LH; 10.° |_LH; 10.°J_AV; 10.° K_AV; 10.° L_AV;
10.° A_CT: 11.° PTGPSI; 12.° PTGPSI; 12.° PTG;
11.° PTAS; 11.° PTMM; 11.° PTC; 11.° PTD; 11.°
PTDCG; 11.° PTG; 12.° PTAS; 12.° PTD; 12.°
PTDCG; 12.° PTMM; 10.° PTGPSI; 10.° PTG; 10.°
PTDCG; 10.° PTC; 10.° PTAS; 10.° PTD; 10.°

PTMM)
mar Torneio Inter-turmas de Torneio com diferentes jogos de basquetebol. Catia Andreia Canas dos Santos; Alunos (8.°A_MX; 8.° B_MX; 9.° A_MX; 9.° B_MX; PSEO02; PSEOQ6;
Basquetebol Hélder Jorge Lemos Malcata 6.°A;6.°B; 7°A_MX; 7.°B_MX; 7.° C_MX; 5.° A; R04; R05
5.°B)
mar Torneio interturmas de Competigdo de futsal entre turmas - masculino e Nuno Alexandre Guedes Braz Ferreira ' Alunos (8.° A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN; 9.° A_HN; PSEO1; PSEO02;
futsal feminino 9.°B_HN;9.°C_HN;7.°A_HN;7.°B_HN; 10.% 11.°; PSEO03; PSEOQ6;
12.9) PSEO07; LGO04;
LG05; R04; R05
mai Jogos de Praia Atividade de Jogos de Praia e aula de Surf - Patricia Carla Ribeiro Cataludo; Nuno | Docentes; Alunos (11.° PTD; 12.° PTD; 10.° PTD) PSEOQ3; PSE04;
Peniche. Alexandre Guedes Braz Ferreira; PSEO06; LG04
Consolidar e reforgar conhecimentos do plano | Carlos Manuel Mesquita Pereira; Hugo 350
curricular do curso. Lopes Cordeiro
Realizagdo e organizagdo de jogos com a
participacao dos alunos NEE.
mai Torneio de Inter-turmas Jogos de andebol entre turmas. Céatia Andreia Canas dos Santos; Alunos (8.°A_MX; 8.° B_MX; 9.° A_MX; 9.° B_MX; PSEO01; PSE02;
de Andebol. Hélder Jorge Lemos Malcata; Nuno 6.°A; 6.°B; 7.°A_MX; 7.° B_MX; 7.° C_MX; 5.° A; PSEO06; PSEO07;
Manuel Henriques Lopes 5.°B) R05
jun | 05; 06 Torneio inter turmas de Competicdo interna entre turmas na modalidade Patricia Carla Ribeiro Cataludo; Nuno | Alunos (8.° A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN; 9.° A_HN; PSE02; PSEOQ3;
voleibol de voleibol - masculino e feminino Filipe Santos Garcia 9.°B_HN;9.°C_HN; 7.°A_HN; 7.°B_HN; 10.%; 11.°; PSE06; PSEOQ7;
12.9) LG04;  LGO5;
R04; R05
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agrupamento de escolos henvigues nogueira

Concurso

Custo
total
previsto

Descrigédo resumida da atividade,

Objetivos

Atividade PE

referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo

especificos

set Valores Olimpicos Respondendo ao desafio langcado pelo Comité  Daniela da Silva Gomes; Cristina Maria  Alunos (8.° A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN; 9.° A_HN;
Olimpico Portugal, os alunos do 3.° Ciclo foram Fazenda Oliveira Martins; Cristina de 9.° B_HN; 9.° C_HN; 7.° A_HN; 7.° B_HN)
desafiados a escrever textos e tirar fotografias, Jesus Lourengo; Catia Alexandra

com base nos Valores Olimpicos "Exceléncia, Serrador Lino; Carla Sofia Pinto Serra

Amizade e Respeito". Estes valores revelam-se

de extrema importancia, pois pressupdem a

valorizagdo do respeito, da paz e da dignidade

humana. Este desafio promoveu ainda habitos de

salde, através da pratica de exercicio fisico,

ressalvando os beneficios do desporto na vida de

todos.

PSEO06; PSEQ7

nov 06  Olimpiadas Portuguesas Concurso que visa incentivar e desenvolver o Jodo Carlos Rodrigues Reis; Ana Alunos (8.° A_HN; 8.° A_MX; 8.° B_HN; 8.° B_MX;

da Matematica gosto pela Matematica, através de problemas de ' Julieta Oliveira Moraes 8.° C_HN; 9.° A HN; 9.° A MX; 9.° B_HN; 9.°

PSE02; PSEOQ5;
PSEO06; LG04

Matematica que fazem sobretudo apelo a
qualidade do raciocinio, a criatividade e a
imaginacgao dos estudantes.

B_MX; 9.°C_HN; 11.°A CT: 11.°B_CT; 7°A_HN;
7°B_HN; 11.° C_CT. 11.° D_SE; 11.° E_LH; 11.°
F_LH; 11.°G_LH; 11.° H_AV; 11.° |_AV; 11.°J_AV;

25

7.9 A_MX; 7° B_MX; 7° C_MX; 12.° A_CT; 12.°
B_CT, 12° C_CT: 12° D_SE; 12° E_LH; 12°
F_LH; 12.°G_LH; 12.° H_LH; 12.° |_AV; 12.2J_AV;
12.° K_AV; 10.° B_CT: 10.° C_CT; 10.° D_SE; 10.°
E_SE; 10.°F_LH;10.°G_LH; 10.°H_LH; 10.°|_LH;
10.° J_AV; 10.° K_AV; 10.° L_AV; 10.°A_CT; 11.°
PTGPSI; 12.° PTGPSI; 12.° PTG; 11.° PTAS; 11.°
PTMM; 11.° PTC; 11.° PTD; 11.° PTDCG; 11.° PTG;
12.° PTAS; 12.° PTD; 12.° PTDCG; 12.° PTMM;
10.° PTGPSI; 10.° PTG; 10.° PTDCG; 10.° PTC;
10.° PTAS; 10.° PTD; 10.° PTMM)
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abr;
mai
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Descrigcao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos
especificos

Atividade Dinamizador

Bebras - Desafio O Bebras é uma iniciativa mundial que promove Maria Matilde da Silva Rebelo; Liliana
Internacional de o Pensamento Computacional através de uma  Sofia Franco Guerreiro; Joana Morais
Pensamento prova de 45 minutos. Verissimo Ferreira
Computacional Potencia a resolugdo de problemas e o

conhecimento em Informatica, preparando os

alunos para as competéncias do futuro.

Os alunos das diferentes turmas, do 3° ao 12°

ano, serao convidados a participar.
Halloween door | Concurso de decoragéo de portas com motivos Helena Paula Satiro Borralho; Aurora

decorating contest /mensagens alusivos(as) a data Sousa Soares Baptista; Adriana Maria

Ribeiro Coutinho

Ser escritor é cool Concurso de escrita - ao longo do ano, séo Eduarda Maria da Silva Ribeiro Mota
langcados varios desafios, que podem ser
apresentados em diferentes formatos (texto,
video, podcast), com vista ao desenvolvimento
das literacias da leitura (com enfoque na escrita),

digital e dos média.

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Publico-alvo

Alunos (8.°A_HN; 8.°A_MX; 8.° B_HN; 8.° B_MX;
8.° C_HN; 9° A_HN; 9° A_MX; 9.° B_HN; 9.°
B_MX; 9.°C_HN; 11.°A CT: 11.°B_CT; 7°A_HN;
7.°B_HN; 11.° C_CT; 11.° D_SE; 11.° E_LH; 11.°
F_LH: 11.°5G_LH; 11.° H_AV: 11.° |AV; 11.2 J_AV;
65A; 6.°B; 7.°A_MX; 7.° B_MX; 7.° C_MX; 3. 3-
RM; 4.° 4-RM; 4.° ER; 3.° 34-MT; 3.° 34-0C; 3.° 34-
MR; 12.° A_CT; 12.° B_CT: 12.° C_CT; 12.° D_SE;
12° E_LH; 12°F_LH;12.°G_LH; 12.° H_LH; 12.°
I_AV; 12.° J_AV; 12.° K_AV; 10.°B_CT; 10.°C_CT:
10.°D_SE; 10.° E_SE; 10.° F_LH; 10.° G_LH; 10.°
H_LH; 10.° |_LH; 10.° J_AV; 10.° K_AV; 10.° L_AV;
10°A_CT; 5°A; 5.° B; 11.° PTGPSI; 12.° PTGPSI;
12.° PTG; 11.° PTAS; 11.° PTMM; 11.° PTC; 11.°
PTD; 11.° PTDCG; 11.° PTG; 12.° PTAS; 12.° PTD;
12.° PTDCG; 12.° PTMM; 10.° PTGPSI; 10.° PTG;
10.° PTDCG; 10.° PTC; 10.° PTAS; 10.° PTD; 10.°
PTMM)

Alunos (8.°A_MX; 8.° B_MX; 9.°A_MX; 9.° B_MX;
6.oA;6.°B; 70 A MX; 7.2 B_MX; 7.0 C_MX; 5.° A;
5°B)

Alunos

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

1Y

agrupaimento de escolos henriques nogeira

Custo
total
previsto)

Objetivos

PE

PSE02; PSEOQ5;

30 PSEO06; LG04

5 PSEO06; LGO04;
LG05; RO1; R04

PSE05
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nov; Concurso  Municipal
dez; Leitura

jan;

fev;

mar

dez; Jornalistas em Rede
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

mar Canguru Matematico

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

de Partilha de leituras, em ambiente de competicao

saudavel, com vista a motivagéo para a leitura. O
concurso conta com duas fases: fase escolar,
para selegdo de dois representantes por cada
ciclo de ensino do Agrupamento e a fase
municipal/final, a 27 de margo, que ira selecionar
até trés vencedores por cada ciclo.

O concurso “Jornalistas em Rede” tem por
objetivo estimular nos jovens do 3.° ciclo do
ensino basico a produgao escrita de dois géneros
jornalisticos — a reportagem e a entrevista.
Implica a realizagéo, a titulo individual ou em
grupo, de um trabalho de um destes géneros
jornalisticos, que tenha como foco a realidade
local dos alunos.

Estimular o gosto pela Matematica.

Tentar que os alunos se divirtam a resolver
questdbes matematicas e percebam que
conseguir resolver os problemas propostos &
uma conquista pessoal muito recompensadora.
Permitir que os alunos descubram o lado ludico
da disciplina.

Conceigdo Teresa Carapeta Margaca
Graga; Maria José de Sousa Moreira
Ribeiro; Eduarda Maria da Silva
Ribeiro Mota; Maria José Henriques
dos Santos; Ana Maria Luis Costa
Augusto;  Filomena Maria Silva
Eusébio Isidoro; Cristina Maria Pereira
Simdes Bento; Simone Augusta
Gomes Teodoro; Andreia Filipa Alves
Caldas; Ana Inés Pinto Lopes da Silva;
Alexandra Isabel Casimiro Timoteo;
Carlos Miguel Claro Pereira; Norberto
Manuel Ricardo Monteiro; Susana
Cristina Gomes de Carvalho Nunes;
Teresa Oliveira Fernandes Lopes
Nunes

Eduarda Maria da Silva Ribeiro Mota

Vania Sofia Nunes Santiago; Joao
Carlos Rodrigues Reis; Claudia Isabel
Silvestre Lopes

Alunos

Alunos

Alunos (8.° A_HN; 8.° A_MX; 8.° B_HN; 8.° B_MX;
8.° C_HN; 9.° A_HN; 9.° A_MX; 9.° B_HN; 9.°
B_MX; 9.° C_HN; 11.°A_CT; 11.°B_CT; 7.° A_HN;
7.°B_HN; 11.° C_CT; 11.° D_SE; 11.° E_LH; 11.°
F_LH; 11.° G_LH; 11.° H_AV; 11.° I_AV; 11.° J_AV;
7°A_MX; 7.° B_MX; 7.° C_MX; 12.° A_CT; 12.°
B_CT; 12.° C_CT; 12.° D_SE; 12.° E_LH; 12.°
F_LH; 12.°G_LH; 12.°H_LH; 12.°1_AV; 12.° J_AV;
12.° K_AV; 10.° B_CT; 10.° C_CT; 10.° D_SE; 10.°
E_SE; 10.°F_LH; 10.°G_LH; 10.°H_LH; 10.° |_LH;
10.° J_AV; 10.° K_AV; 10.° L_AV; 10.° A_CT; 11.°
PTGPSI; 12.° PTGPSI; 12.° PTG; 11.° PTAS; 11.°
PTMM; 11.° PTC; 11.° PTD; 11.° PTDCG; 11.° PTG;
12.° PTAS; 12.° PTD; 12.° PTDCG; 12.° PTMM;
10.° PTGPSI; 10.° PTG; 10.° PTDCG; 10.° PTC;
10.° PTAS; 10.° PTD; 10.° PTMM)
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Atividade
Campeonato
Internacional
SuperTmatik - Calculo
Mental

Concurso "O sol que nos
move"

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

agrupamento de escolos henvigues nogueira

Descrigcao resumida da atividade, Custo Obietivos
referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo total jPE
especificos previsto
Os jogos de cartas SUPERTMATIK s&o jogos Maria Fatima Vicente Severino; Maria Alunos (8.° A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN; 9.° A_HN; 18 PSEO05; PSEOQ6;
educativos evolutivos que aliam a estimulagéo Fatima Castanheira Rainho Frutuoso 9.° B_HN; 9.° C_HN; 7.° A_HN; 7.° B_HN) LG04

mental a diversdo. Inicialmente realizam-se
campeonatos intra e inter-turmas. A grande Final
Internacional é on-line. Tém como grandes
objetivos: fomentar o interesse pela pratica do
célculo mental; desenvolver destrezas numéricas
e de calculo; reforgar a componente ludica na
aprendizagem da Matematica; detetar e divulgar
talentos na area do calculo mental;

Construgao de um veiculo solar e competir contra | José Manoel de Simdes Henriques Alunos (7.°A_MX; 7.° B_MX; 7.° C_MX) 150 PSEO06
outros do mesmo tipo.
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agrupaimento de escolos henriques nogeira

Conferéncia / Palestra / Debate

Descrigao resumida da atividade, Custo Obietivos
Atividade referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo total jPE
especificos previsto
set 30 | Acéao de sensibilizagdo da  Dois agentes da Escola Segura dirigir-se-d0 a Maria José Henriqgues dos Santos; Alunos (2.° 12-MT; 3.° 34-MT) PSE02; PSEO07;
Escola Segura - Inicio do escola para realizar uma agdo de sensibilizagdo Maria Jodo Canhoto Brinquete R04; R05
ano letivo junto da comunidade escolar. Esta sensibilizagao

incide sobre os temas: prevencdo rodovidria,
seguranga na internet, direitos e deveres e
comportamentos/bullying.

out 03  Cerimonia de entrega do Deslocagao ao Auditério da Comunidade Hindu | Gléria Maria Rodrigues Alves; Eduardo | Alunos de varios anos/ciclos de escolaridade PSEO02; PSE03;
selo "Escola Gandhi" de Portugal, em Lisboa, para assistir a ceriménia | Jorge Miranda Frutuoso PSEO05; PSE07

de entrega do selo "Escola Gandhi", com a qual

o nosso agrupamento foi  agraciado.

Apresentagdo, em mesa, do nosso projeto

candidato, pelo aluno Lucas Branco, do 5.° ano.

out 07 | Hora da Literacia Atividade inserida nas iniciativas da Semana Sara Cristina Bernardino Anténio Alunos (11.° PTC) PSEOQ5; PSE06
Financeira nas Escolas  Mundial do Investidor, que decorre a nivel
nacional nas escolas, com o objetivo de abordar
temas de Literacia Financeira, através de um
quiz e debate em aula.

out 07 | Hora da Literacia Atividade inserida nas iniciativas da Semana Maria Adelaide Oliveira Martins Sanina | Alunos (12.° PTG) PSEO05; PSE06
Financeira nas Escolas  Mundial do Investidor, que decorre a nivel Santos
nacional nas escolas, com o objetivo de abordar
temas de Literacia Financeira, através de um
quiz e debate em aula.

out 22 Encontro com a escritora Sessdo de apresentagdo do livro "Silabas de Helena Cristina  Gléria  Abelho; Alunos (10.° H_LH; 10.°I_LH; 10.°A_CT) PSEO05; PSEQ7
Maria Manuel P. Reis Sal", da escritora Maria Manuel P. Reis, Eduarda Maria da Silva Ribeiro Mota
envolvendo ativamente os alunos de Literatura
Portuguesa na organizagdo, na entrevista a
autora e na leitura expressiva de poemas, com
vista & motivagéo e promogao da leitura.
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agrupaimento de escolos henriques nogeira

Descrigcao resumida da atividade, Custo

. : o . . . o Objetivos
Atividade referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo total )
especificos previsto)
nov Encontro com Luis Filipe Encontro com o escritor e comentador desportivo | Nuno Alexandre Guedes Braz Ferreira; Alunos (10.° PTD) 85 PSEO05
Cristévao Luis Filipe Cristévao, no ambito do langamento Eduarda Maria da Silva Ribeiro Mota;

do seu mais recente livro sobre desporto. O Carlos Manuel Mesquita Pereira
encontro destina-se especificamente a alunos do

1.° ano do curso profissional Técnico de

Desporto, com vista a motiva-los para a leitura,

através de uma tematica do seu interesse.

dez 03 Viagem para a amizade | Abordagem acerca da tematica da Inclusdo, Joana Tavares Higgs Veloso Alunos (P5 01-RM; P5 02-RM; P5 03-RM; P5 04- PSEOQ1; PSE02;
dirigido as criangas e alunos do pré-escolar e 1° RM; 2.° 2-RM; 3.° 3-RM; 4.° 4-RM; 1.° 1A-RM; 1.° PSE05; PSEO06;
ciclo. 1B-RM) PSE07; LGO5;
Integra uma narrativa que pretende transmitir os RO4: RO5

principios da Amizade e do Companheirismo, do
Combate ao Bullying e da Inclusdo e procura
sensibilizar as criangas para a promogédo de
comportamentos justos e iguais.

dez 04 Nés somos repérteres da A atividade enquadra-se no tema "Educacgdo Daniela da Silva Gomes Alunos (9.° A_HN) 5 PSE06; PSEQ7
Cidadania para uma cidadania ativa, cultura democratica e
consciéncia civica" e consagra a realizagdo de
uma visita a varios servigos Municipais, com o
objetivo de instigar os jovens a serem mais
participativos na politica local e se inteirarem de
como funciona o poder executivo no seu
concelho. Esta atividade pretende que os alunos
tenham a oportunidade de vivenciar a politica em
acdo, compreender a importdncia da
participagao cidada e estabelecer conexdes mais
concretas com o poder publico local. Essa
experiéncia pode ser inspiradora e motivadora
para que 0s jovens se envolvam mais ativamente
em questdes politicas e sociais da comunidade.
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Descrigcao resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos
especificos

Atividade Dinamizador

The world of work! Sesséo bilingue em Inglés e Portugués com a | lIsilda Gomes Fernandes
Dra Mariana Sobreiro, responsavel pelos
Recursos Humanos da Empresa 360 Imprimir.
Esta gestora de Recursos Humanos elucidara os
alunos sobre diversos assuntos relacionados
com o mundo do trabalho. The world of work é
uma das unidades trabalhadas nos 1° e 2° anos
da turmas do Profissional. Os alunos irdo
aprender a fazer um curriculo, entrevistas de
trabalho, soft e hard skills e a importancia de
aprender e saber Inglés para o mundo do

trahallha

Drogas: Identificagdo e Promover politicas escolares anti-drogas; Joana dos Santos Silva

consequéncias. Treinar a abordagem dos professores com as
turmas;
Criar normas escolares sobre o uso de
substancias;

Desenvolver um clima escolar positivo;
Promover normas de auséncia do uso de
substancias;

Promover o envolvimento e a intervengdo em
rede das organizagdes comunitarias e das
instituicbes na reducao do uso de substancias

"Segurancga na Internet" | Acéo de sensibilizagdo sobre os cuidados a ter Helena Paula Satiro Borralho
no acesso as redes sociais.

A Violéncia no Namoro Debate sobre a violéncia no namoro: o que é, Helena Paula Satiro Borralho

qual o impacto e quais os apoios.

Pretende-se promover o bem-estar emocional e
fisico dos adolescentes.

Saudavel-Mente Objetivo da atividade:

- identificar os fatores que influenciam a saude
mental na adolescéncia;

- refletir sobre diversas formas de promover o

bem-estar psicoldgico.

Anabela Raposeiro Maia

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

1Y

agrupaimento de escolos henriques nogeira

Custo
Publico-alvo total
previsto

Objetivos

PE

Alunos (11.° PTAS; 11.° PTMM; 11.° PTC; 11.° PSEO01; PSEQ3;
PTDCG; 11.° PTG; 10.° PTG; 10.° PTDCG; 10.° R02
PTC; 10.° PTAS)

Alunos (12.° PTGPSI; 10.° PTG; 10.° PTAS) PSEO7

Alunos (9.° A_MX; 9.° B_MX) PSEOQ7; LG05

Alunos (9.° A_MX; 9.° B_MX) PSEQ7; LG05

Alunos (9.° A_MX; 9.° B_MX) PSE02; PSE03
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nov;
jan;
mar;
mai;
jun

mar

mar

abr

mai

10-10;
31-10;
28-11;
16-01;
13-03;
08-05;
05-06

13

17

23

13
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Descrigado resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos
especificos

Atividade

Todos Contam - Projeto Sessdes de atividades, tendo em conta o
de Educacéo Financeira | Referencial de Educagéo Financeira.

Anarragéo de histérias no Palestra performatica com o contador de
mundo antigo histérias Rodolfo Castro sobre a narragdo de
histérias no mundo antigo, cujo objetivo é
sensibilizar os alunos para o poder da oralidade
na construgéo de universos ficcionais partilhados
por comunidades.
Saude Mental Palestra sobre saude Mental, promovida pela
Camara Municipal de Torres Vedras.
Love to Help Exibicdo de filmes publicitarios, ficgdo e curtas
metragens, no ambito das tematicas dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), seguida de um debate com a audiéncia
sobre os temas abordados nos filmes
apresentados.
Estes filmes possibilitam igualmente alertar cada
um dos espetadores para comportamentos de
risco (ex: bullying, xenofobia, igualdade de
género, doencas sexuais e de comportamento
alimentar, dependéncias, entre outros) e
contribuir para agdes de prevengdo ou
diminuicdo desses mesmos comportamentos.

Encontro com o escritor Encontro de alunos do ensino secundario com o

Sandro William Junqueira | escritor Sandro William Junqueira, com vista a
motivagédo dos alunos para a leitura de autores
contemporaneos.

Jovens e a ansiedade. Objetivos:

- criar um espacgo de reflexdo com os jovens
sobre o papel da ansiedade, as diversas fontes
ansiogénicas e estratégias para lidar com niveis

altos de ansiedade.

Dinamizador Publico-alvo

Simone Augusta Gomes Teodoro; Alunos (5.°A)
Margarida Pereira de Oliveira

Ana Paula Oliveira Teles Varela; Alunos (10.°H_LH; 10.°1_LH)
Eduarda Maria da Silva Ribeiro Mota;
Helena Cristina Gléria Abelho

Daniela da Silva Gomes Alunos (10.° PTMM)

Daniela da Silva Gomes Alunos (9.° A_HN; 9.° B_HN; 9.° C_HN)

Helena Cristina  Gléria  Abelho; Alunos (10.° H_LH; 10.° I_LH)
Eduarda Maria da Silva Ribeiro Mota

Anabela Raposeiro Maia Alunos (9.°A_MX; 9.° B_MX)

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Custo
total
previsto

1Y

agrupaimento de escolos henriques nogeira

Objetivos

PE

20 PSE05; PSE07

PSEO05

20 PSE02; PSEOS;

PSEQO7
20 PSEO02; PSEQ3;
PSEO07; LG05
45 PSE05

PSEO1; PSE02;
PSEO3
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agrupaimento de escolos henriques nogeira

Convivio / Comemoracgdo

Descrigao resumida da atividade, Custo Obietivos
Atividade referindo finalidades/objetivos Dinamizador Publico-alvo total jPE
especificos previsto)
set Abertura do ano letivo e Recegdo aos alunos, pais e encarregados de Vera Catarina Prieto Paulo; Tatiana Docentes; Pessoal ndo docente; Encarregados de PSE06; PSEQ7;
comemoragao do educagéo; Dias Crispim; Silvia Susana Silva educagdo/Comunidade; Outro; Alunos (P5 01-RM,; LG04;  LGO5;
primeiro aniversario da Realizagdo de jogos e outras dinamicas Ricardo Frausto; Silvia Alexandre P5 02-RM; P5 03-RM; P5 04-RM; 2.° 2-RM; 3.° 3- R04
escolas Comemoracéo do 1° aniversario da escola Morais Coelho; Norberto Manuel RM; 4.° 4-RM; 1.° 1A-RM; 1.° 1B-RM)

Ricardo Monteiro; Maria de La Salete
Quintas Remelhe; Joana Tavares
Higgs Veloso; Carlos Miguel Claro
Pereira; Ana Maria Luis Costa
Augusto; Ana Isabel Osério Guerra;
Amélia Catarina Lopes Figueiredo

out 03 | Atividade Intergeracional ' Os alunos deslocar-se-d0 ao CAS Runa, a Maria José Henriques dos Santos; Alunos (2.° 12-MT; 3.° 34-MT) PSEO02; PSEQ7;

convite da Escola Segura, para a realizagdo de | Maria Jodo Canhoto Brinquete LG05; R0O5
uma atividade intergeracional com os idosos e os

militares da GNR e para comemorar o Dia do

animal. Atividades a realizar: andar de charrete,

demonstragdo do trabalho dos caes policia,

demonstracdo de trabalho de mergulho para

socorro de viaturas submersas.

out 16 Comemoragao do Dia Visionamento de um video da obra "A menina Maria José Henriques dos Santos; Alunos (2.° 12-MT; 3.° 34-MT) PSEO05; PSEO06;
Mundial da Alimentacdo ' que ndo gostava de fruta". Exploragdo oral da Maria Jodo Canhoto Brinquete PSEO07; LG04;
histdria e realizagédo de jogos no wordwall. LGO5

Exploragdo de um PowerPoint alusivo a
alimentagao saudavel com um quizz.

Montagem de uma composicdo plastica com
frutos de outono e degustagdo dos mesmos. Os
frutos séo oferecidos pelos EE que organizaram
a sua recolha.

Pintura de frutos para decoragdo do refeitério.
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31
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Descrigado resumida da atividade,
referindo finalidades/objetivos
especificos

Atividade

“Pao por Deus” Pretendemos comemorar o “Pao por Deus”
através de um passeio pelas ruas da Ereira e Vila
Seca.

Recolha de alimentos seguindo a tradigao do
"Pao por Deus".

Partilha de lembrancgas entre os alunos da turma.

P&o-por-Deus Os alunos irdo decorar um saquinho com motivos
outonais. Depois, deslocar-se-do pelas ruas da
aldeia pedindo o Pao-por-Deus a comunidade.
Nessa deslocagdo serdao postos em pratica

conhecimentos de prevencao rodoviaria.

Feira Outonal - Dia da Dinamizagdo de uma feirinha no espago da

Alimentagao escola. Foram confecionadas, com os alunos e
familias, compotas, biscoitos, pao, sopa, entre
outros. Os produtos foram vendidos pelas
criangas. Com esta atividade pretende-se reviver
tradicbes e promover atividades diversificadas
proporcionando aos nossos alunos e criangas
vivéncias estimulantes e desafiadoras de
conhecimento e autocritica e contribuir para o
desenvolvimento de uma comunidade local mais
ativa e participativa.

"P&o por Deus" Dia 28 de outubro: confegdo de Broas do "Pao
por Deus" no forno comunitario.

De 28 a 31 de outubro elaboragdo de sacos com
material reciclavel para o "Pao por Deus".

Dia 31 de outubro: ida ao "Pao por Deus" pelas
ruas da localidade e visita ao Centro de dia da
localidade.

Dinamizador

Ana Inés Pinto Lopes da Silva

Maria José Henriques dos Santos;
Maria Jodo Canhoto Brinquete

Amélia Catarina Lopes Figueiredo; Ana
Isabel Osério Guerra; Ana Maria Luis
Costa Augusto; Carlos Miguel Claro
Pereira; Joana Tavares Higgs Veloso;
Maria de La Salete Quintas Remelhe;
Norberto Manuel Ricardo Monteiro;
Silvia Alexandre Morais Coelho; Silvia
Susana Silva Ricardo Frausto; Tatiana
Dias Crispim; Vera Catarina Prieto
Paulo

Fernanda Maria da Silva Santos;
Andreia Filipa Alves Caldas; Ana
Manuel de Carvalho Raposo Fialho

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Publico-alvo

Encarregados de educagdo/Comunidade; Alunos

Encarregados de educagdo/Comunidade; Alunos
(2.° 12-MT; 3.° 34-MT)

Docentes; Pessoal ndo docente; Encarregados de
educagéo/Comunidade; Alunos (P5 01-RM; P5 02-
RM; P5 03-RM; P5 04-RM; 2.° 2-RM; 3.° 3-RM; 4.°
4-RM; 1.° 1A-RM; 1.° 1B-RM; 1.° 14-MX)

Alunos (P5 0-MR; 1.° 12-MR; 3.° 34-MR)

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

agrupamento de escolos henvigues nogueira

Objetivos

PE

PSEO02; PSEO06;
PSEO07; LG05

PSE02; PSEOG;
PSEOQ7; LG04;
LG05; R05

PSEO01; PSE02;
PSEO06; PSEQ7;
LG04; LGOS

PSEO06; PSEQ7;
LGO05; AV03
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agrupamento de escolos henvigues nogueira

Custo

. Descricao resumida da atividade, referindo . : - Objetivos
Atividade SNy o o Dinamizador Publico-alvo total
finalidades/objetivos especificos .
previsto
out Pensar no Filme - A Visualizagdo do filme/documentario "A caminho da Escola" e Simone Augusta Gomes Teodoro | Alunos (8.° A_MX; 8.° B_MX; 9.°A_MX; 9.° PSEO7
caminho da  Escola posterior preenchimento de questionério reflexivo sobre a B_MX; 6.°A;6.°B; 7.°A_MX; 7.°B_MX; 7.°
(Integrado nas atividades | importancia da escola e a sua valorizagédo de acordo com o pais C_MX)

do Més Internacional das em que se vive.
Bibliotecas Escolares: A
ligar comunidades)

out; "Pdo por Deus" e | Em grande convivio e celebragéo, iremos realizar uma saida na  Sénia de Fatima Polénio Silva  Encarregados de educagdo/Comunidade; PSEOQ6; PSEQ7;
nov vivéncia de partilha do localidade para pedir o nosso Pado por Deus. Com 0s nosso Alunos (P5 0-MT) LG04; LG05
simbolismo do "P&o por | saquinhos/cestinhos individuais (decorados com materiais
Deus", com os utentes do reaproveitados: lengdis usados/baldes iogurte/tagas plastico da
ASAS (Centro de Dia) de sopa Take Away), escolhido pelas Criangas e mascarados com
Matacaes. fatos de Halloween, iremos partilhar este dia com a nossa
Comunidade e em especial, em grande convivio com os
utentes do ASAS (Centro de Dia) de Matacaes.
Promover o convivio/celebragdo da vivéncia de partilha do
simbolismo do dia "Pdo por Deus", dentro da nossa
Comunidade.
Incutir nas Criangas o respeito e a generosidade para com as
pessoas idosas, promovendo o sentido de incluséo.

nov 08 | Magusto Escolar Comemoragéo do S&o Martinho, data que assinala também o Fernanda Maria da Silva Santos;  Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos PSEO03; PSEO06;
Feriado Municipal. Atividades que proporcionem a transmissao | Andreia Filipa Alves Caldas; Ana (1.° 12-MR; 3.° 34-MR; P5) PSE07; R04
de vivéncias das tradi¢des vindouras e da importancia para que Manuel de Carvalho Raposo
se tornem imortais. Fialho

Reaproveitamento dos pacotes do leite para fazer de cartuxo
das castanhas e para o respetivo lixo.
"Um Vendedor de Castanhas" aparecera a apregoar as

castanhas.
nov 21 Dia do Pijama Dia do Pijama Susana Cristina Gomes de Alunos (P5 0-MX; 1.° 14-MX; 2.° 23-MX; PSE02; PSEOG;
Carvalho Nunes; Filomena Maria | 3.°; 4.°) LGO05
Silva Eusébio Isidoro; Ana Isabel
dos Santos Silva Vicente
nov Magusto com a|Os alunos deslocar-se-do0 a Instituicdo ASAS para realizar Maria José Henriques dos Encarregados de educagdo/Comunidade; PSEO02; PSEO06;
comunidade vérias atividades com os idosos da referida instituicdo: um Santos; Maria Jo&do Canhoto Alunos (2.°12-MT; 3.° 34-MT) PSEO07; LGO5;
lanche convivio incluindo castanhas assadas, cantar uma Brinquete RO5

cancgao, leitura de quadras, etc.

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro Pagina 22 de 56



EDUCACAD, GENCIA

oo Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025 * .

REPUBLICA
PORTUGUESA

. Descrigcao resumi [\ referin : . o jetiv
Atividade escrigao resu da_ d.a ! dade’, fE1e i Dinamizador Publico-alvo total CleEes
finalidades/objetivos especificos . PE
previsto
nov Dia do Pijama E um dia educativo e solidario feito por criangas que ajudam Ana Inés Pinto Lopes da Silva  Docentes; Pessoal nio docente; Alunos PSEO1; PSEO02;
outras criangas. Coincide com o dia da Convengao PSE06; PSEO07;
Internacional dos Direitos da Crianga. LG04; LGO5

Neste dia as criancas lembram a todos que "uma crianga tem
direito a crescer numa familia".

dez 03 Dia Internacional da Realizagdo de atividades de Goall Ball para a comunidade Marilia da Anunciagdo Duarte Alunos (7.% 8.° 9.%; 10.%; 11.°; 12.°) PSEO02; PSEO03;
Pessoa com Deficiéncia - escolar Lourenco; Helena Maria Leandro PSE06; PSE07;
Goall Ball Duarte Rodrigues; Carlos LG04; LGO5;
Manuel Mesquita Pereira RO4; R0O5
dez 04 | Dia de Articulagao As escolas da EB1/JI do Maxial, JI de Aldeia Grande, EB1 da Cristina Andreia Ferreira da Alunos (P5 0-AG; P5 0-MX; 4.° ER; 1.° 14- PSEO1; PSE02;
Ereira irdo juntar-se e passar o dia juntos realizando varias Rocha; Filomena Maria Silva MX; 2.° 23-MX; 3.°) PSE06; LG05
atividades. Eusébio Isidoro; Ana Isabel dos

Santos Silva Vicente; Susana
Cristina Gomes de Carvalho
Nunes; Ana Inés Pinto Lopes da
Silva

dez 20 | Afabrica de Natal Os alunos das trés salas estarao divididos em grupos mistos  Fernanda Maria da Silva Santos; Alunos (P5 0-MR; 1.° 12-MR; 3.° 34-MR) 50 PSEO06; PSEO7
(um grupo tera alunos de cada sala) e irdo percorrer um circuito | Andreia Filipa Alves Caldas; Ana
no interior da escola. Manuel de Carvalho Raposo
Esse circuito tera seis esta¢des: confecdo de bolachas; conto | Fialho
de Natal; desejo de Natal; musica de Natal; fotografia de Natal;
pinturas (faciais) de Natal. Existira, ainda, a chegada do Pai
Natal e a respetiva entrega de presentes.

De referir que em cada estagao estardo adultos a dinamizar a
mesma: professores titulares, assistentes operacionais;
professores de AEC's e membros da comunidade.

dez Partilhando o Natal Os alunos realizaréo varias atividades de Natal, tais como: Soénia de Fatima Polénio Silva; Alunos (P5 0-MT; 2.° 12-MT; 3.° 34-MT) PSEO02; PSEO06;
- elaboragdo de trabalhos de Natal para oferecer aos EE Maria José Henriques dos PSEO07; LGO5;
utilizando materiais reciclados; Santos; Maria Jodo Canhoto RO5

- articulagado com o Pré Escolar na apresentacao entre turmas Brinquete
de cangbes, poemas, dangas, etc;
- lanche partilhado.
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Atividade Descricao resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo (igtsatlo Objetivos
finalidades/objetivos especificos . PE
previsto
Cantar os Reis Os alunos deslocar-se-do a Instituicio ASAS para cantar os Maria José Henriques dos Encarregados de educag&do/Comunidade; PSE02; PSEOQ6;
Reis aos idosos e partilhar momentos de convivio entre|Santos; Maria Jodo Canhoto Alunos (2.° 12-MT; 3.° 34-MT) PSEOQ7; LGOS5;
geragdes. Também fardo uma lembrancinha para oferecer. Brinquete RO05
out "Dia Mundial da Com esta atividade e a "Brincar com Rimas", cada Crianga Soénia de Fatima Poldnio Silva Encarregados de educacdo/Comunidade; PSE02; PSEOQ6;
Alimentacdo Saudavel!  decorou 2 pratos de papel (dois tamanhos) com a impressao Alunos (P5 0-MT) PSE07; LG04;
A celebragdo deste dia de carimbos/frutas envelhecidas e reaproveitadas(metades de LGO5
deu inicio ao nosso 1laranja, 2 clementinas e 2 magas).
projeto: "Alimentagdo Com as cores do "Sr. °© Outono", (tintas cor amarelo, laranja,
Saudavel", parte vermelho e verde), realizdmos a composicdo de "Miminhos
integrante do  nosso saudaveis" para levar para o Lar e para decorar 0 nosso
projeto Eco - Escolas! refeitorio.

Promovemos o "Brincar com Rimas" relacionadas com
alimentos saudaveis:

"Vamos Cheirar,

Vamos Provar!

Vamos Comer,

Para Crescer!"

abr 1 Tradigbes da Pascoa Havera uma partilha de tradi¢cdes e experiéncias vividas nesta Maria José Henriques dos Alunos (2.° 12-MT; 3.° 34-MT) PSE02; PSEOQ7;
época festiva, entre alunos, docentes e Assistentes Santos; Maria Jodo Canhoto LGO05; R05
Operacionais. Brinquete

Far-se-a uma Cacga ao ovo e um PadyPaper em articulagéo
com a docente de Inglés.

abr Caminhada do Caminhada anual do agrupamento, em percurso a definir, | Patricia Carla Ribeiro Cataludo; Docentes; Pessoal ndo  docente; PSEO02; PSEO03;
Agrupamento envolvendo a Escola Basica do Maxial Nuno Filipe Santos Garcia; Nuno Encarregados de educagédo/Comunidade; PSE04; PSEO06;
Alexandre Guedes Braz Ferreira; Alunos (5.%; 6.°; 7.°; 8.%; 9.°; 10.°; 11.°; 12.°) PSEO07; LG04;
Jodo José Conceigéo Lourengo; LGO5; R04:
Carlos Manuel Mesquita Pereira RO5
mai 29 Dia da Espiga. Manter a tradigdo da recolha de plantas para o ramo da espiga. /Maria José Henriques dos Alunos (2.° 12-MT; 3.° 34-MT) PSEO05; PSEO06;
Recolha de elementos naturais no campo. Santos; Maria Jodo Canhoto PSEO7

Pesquisa sobre o significado dos elementos do ramo e sobre o | Brinquete
porqué desta tradi¢éo.

Desenhar e pintar o ramo da espiga.

Significado de cada um dos elementos do ramo.

Quadra ou informagao do significado do ramo da espiga.
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agrupaimento de escolos henriques nogeira

Custo

. Descricao resumida da atividade, referindo . . o Objetivos
Atividade finalidades/objetivos especificos Dinamizador Publico-alvo tot_al PE
previsto
mai Peca de Teatro "25 de Pega de Teatro Jodo Filipe Almeida Batalha; Alunos (8.°A_MX; 8.° B_MX; 9.°A_MX; 9.° PSEO1; PSEO02;
Abril - Histéria de uma - Contextualizar a mudancga de regime que ocorreu em 25 Abril  Anabela Raposeiro Maia B_MX; 7.°A_MX; 7.° B_MX; 7.° C_MX) PSEO03; PSEOQ6;
Revolugao" de 1974 com a crescente oposigao popular a guerra colonial e PSEO7
a falta de liberdade individual e coletiva.
jun 27 | Arraial de fim de ano Organizagéo do arraial pelos encarregados de educagéo e Soénia de Fatima Polénio Silva; Docentes;  Pessoal ndo  docente; PSEO07; LGO1;
docentes. Maria José Henriques dos Encarregados de educagédo/Comunidade; LG04; LG05
Partilha de saberes e aspetos culturais entre todos os| Santos; Maria Jodo Canhoto Alunos (P5 0-MT; 2.° 12-MT; 3.° 34-MT)
participantes. Brinquete

Convivio entre alunos do 1° CEB e JI, pais, encarregados de
educacgéo, docentes(Jl e EB) e assistentes operacionais.
Apresentagdes dos grupos escolares.

Bancas com materiais produzidos pelos alunos. Bancas com
alimentos.

Celebrar o final de ciclo dos alunos finalistas.

Promover o convivio social e a aproximagdo com o

agrupamento.

jun Passeio Final do Passeio final a um local de interesse em conjunto com as | Patricia Carla Ribeiro Cataludo; Docentes; Pessoal nao docente; PSEO01; PSEOQ2;
Agrupamento - local a turmas do curso profissional Técnico de Desporto e Jodo José Conceicdo Lourengo Encarregados de educagdo/Comunidade; PSEO03; PSEO0G;
determinar comunidade escolar Alunos (5.% 6.% 7.9 8.2, 9.2, 10.° 11.%; 12.°) PSEO07; LG04;

LGO05; R02;
R04; R05; AV01
Partilha entre geragbes  Realizagdo de varias atividades de partilha, interacdo e Maria José Henriques dos Encarregados de educagdo/Comunidade; PSEO02; PSEO06;
convivio entre as criangas e os idosos da Instituicdo ASAS, tais Santos; Maria Jodo Canhoto Alunos (2.° 12-MT; 3.° 34-MT) PSEO07; LG04;

como: Pao-por-Deus, Magusto, dia da familia, etc. Brinquete LG05: R05
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Dia / Semana da Escola /do Agrupamento

Custo

. : o Objetivos
finalidades/objetivos especificos AT P2 A=l tot.al PE
previsto

Descricao resumida da atividade, referindo

Atividade

nov 04 Aniversario da Escola Festa de aniversario da escola Joéo Filipe Almeida Batalha Docentes; Pessoal nao docente; 50 AV03
Encarregados de educacdo/Comunidade;
Outro; Alunos (8.° A_MX; 8.° B_MX; 9.°
A _MX;9.°B_MX;6.°A;6.°B; 7.°A_MX;7.°
B_MX; 7.°C_MX; 5.°A; 5.°B)

dez O Natal em varias linguas | Os alunos das duas turmas de PLNM rednem-se numa Helena Cristina Gléria Abelho Alunos (8.° A_HN; 8.° C_HN; 7.° A_HN; PSE04; PSEO05;
chocolataria e leem contos de Natal/ tradicionais na sua lingua. 11.° C_CT, 11.° E_LH; 11.° J_Av; 12° PSEOQ7
No final, os alunos debatem sobre a mensagem dos varios B_CT, 12.° C_CT; 12.° G_LH; 12.° |_AV;
contos. 12.°J_AV;10.°J_AV; 10.° K_AV; 9.°)
dez Dia Internacional da Jogos e sensibilizagdo para a tematica. Catia Andreia Canas dos Santos ' Alunos (8.°A_MX; 8.° B_MX; 9.°A_MX; 9.° PSEO02; PSEO06;
Pessoa com Deficiéncia. B_MX;6.°A;6.°B; 7.°A_MX;7.°B_MX;7.° LG05

C_MX;5.°A; 5.°B)
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agrupamento de escolos henvigues nogueira

Exposi¢do / Mostra

. . . . Custo .

. Descricao resumida da atividade, referindo . . i Objetivos
Atividade Igao o et Dinamizador Publico-alvo total ]
finalidades/objetivos especificos . PE
previsto

set; AArte do Renascimento e Exposicdo de pinturas em carvdo, a 6leo e aguarela e Fernanda Maria Farinha Docentes; Pessoal ndo  docente; 5 PSE04; PSEOQ6;
out os Descobrimentos. esculturas em barro de autores e pinturas e esculturas Gongalves; Ana Isabel Valentim | Encarregados de educag&o/Comunidade; PSEOQ7; LGO04;
renascentistas. Trabalhos realizados no final do ano letivo de | Costa Alunos (11.° H_AV) RO1; R04; AV02

2023/2024 com o 10°H de Artes Visuais, no ambito da disciplina
de Histdria da Cultura e das Artes, agora 11°H.

set Cadernos criativos Exposigdo.na biblioteca escolar, de cadernos criativos | Graga Maria Martinho da Silva  Alunos; Pessoal docente; Pessoal ndo PSE06
produzidos pelos alunos no final do ano letivo 2023/2024, em docente; Encarregados de
Educagdo Visual, sob a orientagdo da professora Graga educagdo/Comunidade;
Martinho.

out 30 Do Pao a Abdbora: Tendo por base o cruzamento de duas culturas, o principal Vera Catarina Prieto Paulo; Alunos (P5 01-RM; P5 02-RM; P5 03-RM,; 100 PSEO02; PSEO05;

celebrando tradigoes. objetivo sera dar a conhecer o Halloween e o Pao por Deus, Tatiana Dias Crispim; Silvia P5 04-RM; 2.° 2-RM; 3.° 3-RM; 4.° 4-RM; PSE06; PSE07;

duas tradigdes que, embora distintas, compartilham algumas Susana Silva Ricardo Frausto; 1.° 1A-RM; 1.° 1B-RM) LG04; LGO5;
caracteristicas em relagéo a celebracéo de aspetos da morte e ' Silvia Alexandre Morais Coelho; AV02: AVO3

da passagem do tempo, através de uma exposicdo de Norberto Manuel Ricardo

vassouras e de sacos de pano, com a colaboragao das familias. Monteiro; Marta Raquel Andrade
dos Santos Cunha; Maria de La
Salete Quintas Remelhe; Joana
Tavares Higgs Veloso; Carlos
Miguel Claro Pereira; Ana Maria
Luis Costa Augusto; Ana Isabel
Osorio Guerra; Amélia Catarina
Lopes Figueiredo

out Leituras com arte: | A atividade tem como principais objetivos: Joana dos Santos Silva Alunos (10.° K_AV) PSE05
Elaboragao de - Conhecimento de varios escritores de expressao portuguesa;
marcadores para livros. - Interpretar os poemas através do desenho;
- Sensibilizar os colegas para a importancia da leitura e motiva-
los aler.
nov Feira dos Minerais Exposi¢ao e venda de minerais. Visitas guiadas a exposi¢édo e | Simone Augusta Gomes Alunos (7.° A_MX; 7.° B_MX; 7.° C_MX) 5 PSEO06
jogo de cartas "Pergunta/Resposta" sobre minerais. Teodoro; Carla Maria Pereira de
Brito
Bonfire Night Encenacao da queima do Guy Fawkes Aurora Sousa Soares Baptista; Alunos (7.° C_MX; 5.°A; 5.°B; 6. 8.%; 9.°) 10 PSEO06

Anabela Raposeiro Maia
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agrupamento de escolos henvigues nogueira

. . . : Custo s
L Descri resumi [\ referin : . o iv
Atividade escrigao resu de.x d.a ol dade',.e e Dinamizador Publico-alvo total REE e
finalidades/objetivos especificos . PE
previsto
mar 21 Dia da arvore, da poesia e Construgdo de cartazes alusivos ao tema utilizando a Maria José Henriques dos Encarregados de educagdo/Comunidade; PSEO02; PSEOQ6;
da agua expressao plastica e a poesia. Santos; Maria Jodo Canhoto Alunos (2.° 12-MT; 3.° 34-MT) PSE07; LGO05;
Distribuicdo dos cartazes pela comunidade como forma a Brinquete RO5

sensibilizar para a preservagao do planeta.
Visitar a Instituicdo ASAS fazendo a mesma sensibilizagdo e
ofertando uma pequena lembranga alusiva ao tema.

mai "Batalha das Flores" Visita a exposicédo do Centenario do Carnaval de Torres Vedras, Ana Inés Pinto Lopes da Silva  Alunos (ER) PSE02
sendo que posteriormente os alunos irdo elaborar flores de
papel para decorar um carro alegorico.
Reconhecer a importancia do Carnaval em Torres Vedras;
Dar continuidade a esta festividade que faz parte das raizes do
concelho;
Enaltecer a necessidade do trabalho manual para a
concretizagdo de um projeto.

Patrimoénio ao cubo Ao longo do ano, os alunos fardo saidas de campo pela Andreia Filipa Alves Caldas Alunos (3.° 34-MR) PSEO1; PSE03;
localidade de Monte Redondo, donde estudarado alguns pontos PSE06
do patrimonio local: igreja matriz, fonte romana...

Desenhardo pontos desses monumentos, sendo que os seus
desenhos tornar-se-ao faces de cubos.
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Oficina / Workshop

set;
out

set;
out

set;
out

out

out

out

09

15

16

Atividade

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Formacéo de utilizadores: Sessdes de capacitagdo dos alunos para o uso dos recursos

rentabilizagao

da

fisicos e digitais da biblioteca, com enfoque na utilizagdo do

biblioteca; pesquisa em catalogo concelhio e no catalogo PNL.
catalogos - OPAC e PNL.

Consultorias de Leitura

Eu vou a Biblioteca!

Agdo de sensibilizagdo

sobre a compostagem.

Fruta desidratada... o que

é? Como se faz?

Dia da Alimentagéo
Queques de Laranja

Sessdes de apresentacdo e exploragdo breve de livros de
variados géneros, autores e tematicas, com vista a motivacao
para a leitura.

Atividade de formagao de utilizadores sobre o funcionamento
da biblioteca escolar, utilizagéo, pesquisa e empréstimos.

Visualizagdo de PowerPoint sobre a compostagem; dialogo
com os alunos acerca do tema; observagéo e contacto com a
terra e com as minhocas; pintura de elementos que se podem
colocar no compostor.

Objetivos: compreender a importéncia da compostagem para o
aproveitamento de materiais organicos; conhecer e
compreender o processo de compostagem; compreender a
importancia de habitos sustentaveis para a nossa saude e para
0 meio ambiente..

Com o apoio de duas técnicas do servigo educativo "Quero ser
cientista", os alunos irdo compreender o que é fruta
desidratada, tendo a oportunidade de desidratar magas. Esta
atividade sera realizada em dois periodos do dia.

Confecdo de uma receita saudavel com reaproveitamento da
totalidade dos ingredientes. Jogo da sustentabilidade.

Dinamizador

Norberto Manuel Ricardo
Monteiro; Eduarda Maria da
Silva Ribeiro Mota; Simone
Augusta Gomes Teodoro

Lidia Ana Firmino Correia;
Eduarda Maria da Silva Ribeiro
Mota; Conceigao Teresa

Carapeta Margaga Graga

Norberto
Monteiro

Manuel Ricardo

Vera Catarina Prieto Paulo;
Carlos Miguel Claro Pereira; Ana
Maria Luis Costa Augusto; Silvia
Susana Silva Ricardo Frausto

Andreia Filipa Alves Caldas

Marilia César dos Santos;
Alexandra Isabel  Casimiro
Timoteo; Selma Rute Tropecelo
Oliveira

Publico-alvo

Alunos (7.°A_HN; 7.°B_HN; 7.°A_MX; 7.°
B_MX; 7.° C_MX; 1.° 1A-RM; 1.° 1B-RM;
2.° 12-0C; 1.° 12-MR; 10.° B_CT; 10.°
C_CT, 10.° D_SE; 10.° E_SE; 10.° F_LH;
10.° G_LH; 10.° H_LH; 10.° I_LH; 10.°
J_AV; 10.°K_AV; 10.°L_AV; 10.°A_CT; 5.°
A; 5.° B; 10.° PTGPSI; 10.° PTG; 10.°
PTDCG; 10.° PTC; 10.° PTAS; 10.° PTD;
10.° PTMM)

Alunos (12.° D_SE; 12.° F_LH; 12.° G_LH;
12.° PTG; 12.° PTAS; 12.° PTDCG; 12.°
PTMM)

Alunos (P5 01-RM; P5 02-RM; P5 03-RM;
P5 04-RM; P5 0-MR; 2.° 2-RM; 3.° 3-RM;
4° 4-RM; 1.° 1A-RM; 1.° 12-MR; 3.° 34-
MR)

Alunos (2.° 2-RM; 3.° 3-RM; 4.° 4-RM)

Alunos (3.° 34-MR)

Alunos (P5 0-OC; 2.° 12-0OC; 3.° 34-0OC;
1.%4.°)

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Custo
total
previsto

5

agrupamento de escolos henvigues nogueira

Objetivos
PE

PSE05

PSE05

PSE02; PSE05

PSEO1; PSEQ2;
PSE03; PSEO0G;
PSEO07; LG05

PSEO1; PSE03

PSEO01; PSEQ6;
PSEO7
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Custo
Dinamizador Publico-alvo total
previsto

Descricao resumida da atividade, referindo

- Objetivos
Atividade finalidades/objetivos especificos

out 28  Workshop "Libertagao" Workshop a ser dinamizado pelo artista de variedades Eduarda Maria da Silva Ribeiro Alunos (11.° F_LH) 35 PSEO05
"Zezinho", que ird desafiar alunos do ensino secundario a Mota
adotarem algumas técnicas muito simples para os ajudar a falar
em publico e a apresentar os seus projetos de leitura e outros
trabalhos escolares.
Atividade dinamizada no ambito da comemoragao do "Dia da
Biblioteca Escolar".

out; Separador de livros - V Elaboragéo de um separador de livros de madeira na disciplina | Claudia Maria Santos Gigante; Alunos (8.° A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN; 9.° PSEO1; PSEO03;
nov Centenario do de Arte e Sustentabilidade, em parceria com o FabLab. Maria Conceigao Neves A_HN; 9.° B_HN; 9.° C_HN; 7°A_HN; 7.° PSE04; PSEO06;
Nascimento de Luis Vaz Atividade inserida no @mbito da comemoragéao do V Centenario Gongalves; Carlos André Avelar B_HN) PSEQ7; LG02;
de Camodes do Nascimento de Luis Vaz de Camdes. Teodoro; Ana Julieta Oliveira LGO5
Moraes
out; Projeto Artistico MAPAS | Organizagdo da CMTV em parceria com a DGARTES - o Jo&o Filipe Aimeida Batalha Alunos (5.°A; 5.°B) 600 PSE06
nov caminho do vento, oficina dinamizada pela artista visual Maria
Pinheiro
nov; @ 27-11; |OSGA vamos conhecer e Os participantes irdo ficar a conhecer a histéria da OSGA | Selma Rute Tropecelo Oliveira; Alunos (P5 0-OC; 2.° 12-OC; 3.° 34-0OC; PSEO02; PSEO03;
jan | 31-01 'muito aprender... (Orquestra Sinfonica da Guarda Armada), a razdo do seu Marilia César dos Santos; 1.° 4.°) PSE06; PSE0Q7

nome, quais os seus fundadores e primeiros musicos Alexandra Isabel  Casimiro
intérpretes, assim como ouvir e desfrutar de algum do seu Timoteo
reportério musical do inicio do século.

Em seguida irdo construir instrumentos de percusséo de varias
familias (peles, madeira e metal) e acompanhar um dos temas
escolhidos a desfilar pelo CAC.

jan 24 | Os robots descobrem a Esta atividade consiste na realizagédo de atividades ltdicas de | Tatiana Dias Crispim Alunos (P5 04-RM) PSEO1; PSE06
matematica iniciacdo a programagéo e roboética onde através da utilizagcdo
de varios robOs educativos, sdo explorados conteudos
relacionados com matematica.

Projeto “A musica da Parceria da CMTV com a DGARTES e Omnichord - workshop ' Jo&o Filipe Almeida Batalha Alunos (8.°A_MX; 8.° B_MX; 9.°A_MX; 9.° 600 PSEO6
trabalho” sobre as profissdes ligadas a musica, seguido de concerto B_MX; 6.°A;6.°B; 7.°A_MX; 7.°B_MX; 7.°
C_MX; 5.°A; 5.°B)
out; Como pesquisar, citar e Sessdo de formagédo, destinada ao 3.° ciclo e ao ensino Eduarda Maria da Silva Ribeiro Alunos 35 PSEO05; PSEQ7
nov; referenciar de forma secundario, com vista a desenvolver e/ou aprofundar nos Mota
dez; eficaz? alunos técnicas de pesquisa e de tratamento de informacgao,
jan; com enfoque nas normas de citagao e referenciagéo.
fev;
mar;
abr
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Atividade

RoboOQOeste 2025 - Curso
de Formagéao

"Os Robés ajudam na
Matematica"

Oficinas de Formagéo -
Proliteracias

Protegéo Civil - Incéndios

Regar Abril

Poesia a porta

DigiTECA

Familiarizagdo com as
TIC

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos Dl e

agrupamento de escolos henvigues nogueira

Custo
total
previsto

Objetivos

Publico-alvo PE

Evento de Robdtica a realizar no pavilhdo gimnodesportivo da Paulo Jorge Rodrigues Docentes; Alunos 420 PSEO06; LG02
Escola Béasica de Sao Gongalo. Carocinho; José Manoel de
Simdes Henriques; Joao Filipe
Almeida Batalha
Reconhecer o valor das moedas e usa-las; Promover o|Ana Inés Pinto Lopes da Silva | Alunos (ER) PSEO02; PSEO03;
raciocinio légico; Identificar e comparar os sélidos geométricos PSEO04; PSEO5;
e identificar figuras geométricas; Desenvolver as nogbes de PSE06; LG05
espaco, direcdo e lateralidade; Manusear diferentes tipos de
robés educativos; Desenvolver o pensamento computacional;
Despertar o desenvolvimento pela robética e programacgéo e
Identificar o valor posicional de um algarismo.
Sessbes preparadas com atividades e exploragdo de Simone Augusta Gomes Teodoro  Alunos (8.° A_MX; 7.° B_MX) 10 PSEO1; PSEO5
ferramentas que permitam capacitar os alunos para as
literacias digitais, da informagéo e dos média.
Prevengdo e modo de atuagdo em caso de incéndio na|Alexandra Isabel Casimiro Alunos (3.° 34-0C; 4.°) PSE02; PSEOQ6;
escola/casal/espagos exteriores. Timéteo PSEOQ7
Associar a musica ao acontecimento do 25 de abril Marilia César dos Santos; Alunos (P5 0-OC; 2.° 12-0OC; 3.° 34-0C; 300 PSEO01; PSEOQ2;
Alexandra Isabel Casimiro 1.%; 4.°) PSEO03; PSE07
Timoteo; Selma Rute Tropecelo
Oliveira

Ao longo do ano, individualmente ou em grupo, os alunos irdo
escrever poemas de acordo com um determinado tema.

Andreia Filipa Alves Caldas

Norberto
Monteiro

Atividade de exploragdo dos recursos digitais existentes na Manuel Ricardo
biblioteca, com o objetivo de formar utilizadores da Biblioteca
Escolar, desenvolver capacidades digitais, apoio e

complemento das atividades curriculares.

Norberto
Monteiro

Atividades ludico-pedagdgicas no computador para as criangas Manuel Ricardo
de cinco anos; Observar e reconhecer, pela curiosidade e
indagacao, as principais partes e fungdes

de um computador e de alguns dos seus periféricos;
Desenvolver competéncias na area da motricidade fina e

cinestesia, através do manuseamento do rato e\ou o teclado.

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Alunos (3.° 34-MR)

Alunos (2.° 2-RM; 3.° 3-RM; 4.° 4-RM; 1.°
1A-RM; 1.° 1B-RM)

Alunos (P5 01-RM; P5 02-RM; P5 03-RM;
P5 04-RM; P5 0-MR)

PSEO1; PSEQ3;
PSE05

PSEO02; PSE05

PSE05
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Projeto / Clube Interno

out

out

out

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

15

31

Atividade

Acolhimento de alunos de
Erasmus*

"Alimentagdo  saudavel
ndo me sai da cabega"

Hallowe'en medieval

Comemorar o Dia Mundial
da Musica

Projeto Rios - Saida de
campo de outono

Monitores da Biblioteca

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Acolhimento de alunos do programa de Erasmus+ "Talking with
Dinossaurs"; divulgagdo do Clube Ciéncia Viva HN e visita a
escola.

Dialogo com os alunos sobre o que é uma alimentagédo
saudavel;

Quizz "Sabes o que € Uma Alimentagéo Saudavel?

Leitura e compreensao da receita "Panquecas saudaveis"
Desafio Matematico " E para 6 doses que quantidades
precisamos?

Confecao de Panquecas;

Criagdo de uma peruca com alimentos dos folhetos
promocionais dos supermercados;

Degustagéo das panquecas com acompanhamento de doce de
magao elaborado com "sobras de maga".

Os alunos de Literatura Portuguesa decoram a BE e leem em
tertulia contos macabros medievais.

Realizagdo de entrevistas na comunidade escolar sobre a
importancia da musica nas suas vidas e escolha de musica
para a emissao de radio.

Monitorizagéo do trogo atribuido a escola do Rio Alcabrichel

Projeto de voluntariado na biblioteca escolar, que implica a
inscricao de alunos que, em regime de voluntariado, dediquem
um ou mais tempos letivos do seu horario semanal a apoiar as
atividades realizadas pela biblioteca escolar e/ou os seus
utilizadores. O projeto implica a frequéncia de uma entrevista e
formacao inicial, conduzidas pela Professora Bibliotecaria.

Dinamizador Publico-alvo

Rita Isabel Conceicdo Miguel Docentes; Outro; Alunos (12.° B_CT)
Costa; Isabel Maria Graga Matos

Ana Manuel de Carvalho Raposo Alunos (P5 0-MR; 1.° 12-MR; 3.° 34-MR;
Fialho; Andreia Filipa Alves 2.% 4.°)

Caldas; Fernanda Maria da Silva

Santos

Eduarda Maria da Silva Ribeiro Alunos (10.° H_LH; 10.° I_LH)
Mota; Helena Cristina Gléria

Abelho

Joao Filipe Almeida Batalha; lida Alunos (6.° A; 6.° B; 5.°A; 5.° B)
Maria Real Alves Ferreira Dinis

Lucas

Paulo Jorge Rodrigues ' Alunos (7.° B_MX)
Carocinho; José Afonso Cristal

Pires

Eduarda Maria da Silva Ribeiro Alunos

Mota

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

agrupamento de escolos henvigues nogueira

Custo
total
previsto

Objetivos
PE

PSEO7

PSEO1; PSEQ3;
PSEO05; PSEQ6;
PSEO7

PSEO04; PSE05

1 PSEO06; LG04
30 PSEO06; PSE0Q7
PSEOQ7; LG04;

LGO05
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Atividade Descr!gaq resumlda_x d.a atmdade’, 4 I Dinamizador Publico-alvo total RRISHEE
finalidades/objetivos especificos . PE
previsto

out; Isto também é comigo A atividade implica a leitura regular do "Publico” e consiste na Eduarda Maria da Silva Ribeiro  Alunos 125 PSEO05; PSEQ7
nov; elaboragéo de textos de opinido que tenham como ponto de Mota
dez; partida uma das publicagbes (de qualquer género) do jornal. O
jan; concurso tem uma periodicidade mensal, decorrendo de
fev; outubro a maio, e estd aberto a todos os alunos do ensino
mar; secundario. Além do desenvolvimento do espirito critico e de
abr; competéncias de escrita, pretende-se estreitar a relagédo entre
mai a atualidade mediatica, a escola e a realidade dos alunos,

enquadrando-se, assim, na estratégia de promogéao da literacia

dos média.

Os textos produzidos pelos alunos e submetidos a concurso
nacional serdo publicado no jornal escolar "FOCQ", na rubrica

"Opiniao".
out; Miudos a votos Promogdo de campanha e eleicdo na qual é dada a Helena Cristina Gléria Abelho; Alunos (8.°A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN; 9.° 35 PSEOQ5; PSE07
nov; possibilidade aos alunos de votarem no livro de que mais Ana Maria Luis Costa Augusto; A HN;9.°B_HN; 9.°C_HN; 11.°A_CT; 11.°
jan; gostam, replicando os procedimentos e as normas de uma Eduarda Maria da Silva Ribeiro B_CT, 7.° A_HN; 7.° B_HN; 11.°C_CT; 11.°
fev; eleigao real. Mota; Norberto Manuel Ricardo D_SE; 11.° E_LH; 11.° F_LH; 11.° G_LH;
mar No dia 12 de margo de 2025, serdo colocadas urnas de voto na  Monteiro; Carlos Miguel Claro 11.° H_AV; 11.° I_AV; 11.° J_AV; 3.° 3-RM;
Escola Basica do Ramalhal e na Escola Secundaria Henriques | Pereira 4°4-RM; 12.°A _CT;12.°B_CT;12.°C_CT,
Nogueira, para os alunos votarem no "candidato" que 12° D_SE; 12.° E_LH; 12.° F_LH; 12.°
consideram merecer ganhar a distincdo de "melhor livro". G_LH; 12.° H_LH; 12.° |_AV; 12.° J_AV;
12.° K_Av; 10.° B_CT, 10.° C_CT; 10.°
D_SE; 10.° E_SE; 10.° F_LH; 10.° G_LH;
10.° H_LH; 10.° I_LH; 10.° J_Av; 10.°
K_AV; 10.° L_AV; 10.°A_CT; 11.° PTGPSI;
12.° PTGPSI; 12.° PTG; 11.° PTAS; 11.°
PTMM; 11.° PTC; 11.° PTD; 11.° PTDCG;
11.° PTG; 12.° PTAS; 12.° PTD; 12.°
PTDCG; 12.° PTMM; 10.° PTGPSI; 10.°
PTG; 10.° PTDCG; 10.° PTC; 10.° PTAS;
10.° PTD; 10.° PTMM)
out; Navegar na Leitura: Clube | Tertulias mensais em torno de um livro. Sandra Leonor Rafael Ferreira | Docentes PSEQ5
nov; de Leitura | Professores
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun;
jul
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Atividade Descr!gac? resumlde_l d.a atmdade’, .referlndo Dinamizador Publico-alvo total RRISHEE
finalidades/objetivos especificos : PE
previsto
out; Dinamizagédo do Coro de Atividades de leitura e apresentacdo das mesmas. Simone Augusta Gomes Alunos (8.°A_MX; 8.°B_MX; 9.°A_MX; 9.° 20 PSEO05; LG04
nov; Leitura - VOZEIRAO Teodoro;  Norberto  Manuel B_MX; 6.°A;6.°B; 7.°A_MX; 7.°B_MX; 7.°
dez; Ricardo Monteiro C_MX; 5.°A; 5.°B)
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
nov; Clube de Leitura Dinamizagdo de sessdes de leitura e didlogos relacionados | Simone Augusta Gomes Teodoro | Alunos (8.° A_MX; 8.° B_MX; 9.°A_MX; 9.° 10 PSEO05; LG04
dez; com livros. B_MX;6.°A;6.°B; 7.°A_MX;7.°B_MX;7.°
jan; C_MX; 5.°A; 5.° B; 9.°B_MX)
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
fev; "Construir o Espago Depois de estudados os espagos onde podem vir a surgir Fernanda Maria da Silva Santos; Docentes; Pessoal nao docente; 100 PSEO01; PSEO3;
mar; Exterior" "cantinhos", jogos e brincadeiras, em conjunto com as Familias | Andreia Filipa Alves Caldas; Ana  Encarregados de educagdo/Comunidade; PSEO06; PSEQ7;
abr; vamos por maos a obra e tornar o recreio ainda mais dindmico | Manuel de Carvalho Raposo Outro; Alunos (P5 0-MR; 1.° 12-MR; 3.° 34- LG04: LGO5;
mai; e apelativo na "hora do brincar" Fialho MR) RO5
jun Quanto mais espacos agradaveis tiverem para se divertirem,

mais oportunidades de permanecerem em harmonia.

Se fizerem parte desta construgéo, dardo mais valor e durante
mais tempo o material permanecera em condigbes poderem
usufruir dele.

mai CinéFéte - ciclo de Ciclo de cinema com filmes falados em francés, de diversos Maria Isabel Moreira Rodrigues; Alunos (8.° A_HN; 8.°A_MX; 8.° B_HN; 8.° 45 PSE06; PSEQ7
cinema francéfono realizadores e géneros. Ana Paula Fernandes Santos; B_MX; 8.° C_HN; 9.° A_HN; 9.°A_MX; 9.°
Ana Paula Oliveira Teles Varela; B_HN; 9.° B_MX; 9.° C_HN; 7.°A_HN; 7.°
Simone Augusta Gomes B_HN; 11.°F_LH; 11.°G_LH;7°A_MX;7.°
Teodoro; Eduarda Maria da Silva B_MX; 7.° C_MX; 10.° H_LH; 10.° I_LH)
Ribeiro Mota
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Atividade

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Laboratdrio Aberto ao 1° Tem como principal objetivo, para além do conhecimento de

Ciclo

Voluntarios de Leitura

Clube Ciéncia Viva HN

Todos Contam

Lar Fora da Escola

questdes ligadas a propria ciéncia, o despertar da curiosidade,
o gosto pelas atividades experimentais, a criagdo de um vinculo
afetivo a sede do agrupamento e a aproximagdo entre
professores e alunos e entre pares.

Acompanhamento de alunos com dificuldades na aquisi¢cdo da
leitura.

Contribuir para o desenvolvimento de uma rede de voluntariado
de leitura.

Atividades praticas diversificadas, com a finalidade de
desenvolver o gosto pela ciéncia, a literacia cientifica, de
multiplas competéncias, num ambiente um pouco mais informal

Atividades de promogdo e adogdo de atitudes e
comportamentos financeiros adequados, em situagdes de
aprendizagem significativa.

Promover a valorizagdo da leitura, a partir de recursos
disponibilizados na Plataforma LER, mediante articulagdo
escola/familia a partir da colaboragao entre a biblioteca escolar
e as educadoras.

Dinamizador

Maria José Henriques dos
Santos; Maria Fatima Pereira
Meneses Leal; Ana Isabel
Oliveira Francisco

Carlos Miguel Claro Pereira;

Maria José Henriques dos
Santos; Norberto Manuel
Ricardo Monteiro; Simone

Augusta Gomes Teodoro; Silvia
Susana Silva Ricardo Frausto;
Ana Inés Pinto Lopes da Silva;
Ana Maria Luis Costa Augusto

Maria Jodo Carvalho Franco
Roque Alves; Lucilia Ferreira
Martins Pereira; Isabel Maria
Graga Matos

Vera Catarina Prieto Paulo;
Silvia Susana Silva Ricardo
Frausto; Silvia Alexandre Morais
Coelho; Norberto Manuel
Ricardo Monteiro; Maria de La
Salete Quintas Remelhe; Joana
Tavares Higgs Veloso; Carlos
Miguel Claro Pereira; Ana Maria
Luis Costa Augusto; Ana Isabel
Osorio Guerra; Amélia Catarina
Lopes Figueiredo

Tatiana Dias Crispim; Silvia
Alexandre Morais Coelho;
Norberto Manuel Ricardo
Monteiro; Joana Tavares Higgs
Veloso; Ana Isabel Osorio
Guerra

Publico-alvo

Alunos (3.° 34-MT)

Alunos (2.° 2-RM; 3.° 3-RM; 4.° 4-RM; 4.°
ER; 3.° 34-MT)

Alunos (8.°A_HN; 8.°B_HN; 8.°C_HN; 9.°
A_HN; 9.°B_HN; 9.° C_HN; 7°A_HN; 7.°
B_HN; 10.%; 11.°; 12.0)

Docentes; Pessoal nao docente;
Encarregados de educacdo/Comunidade;
Alunos (P5 01-RM; P5 02-RM; P5 03-RM;
P5 04-RM; 2.° 2-RM; 3.° 3-RM; 4.° 4-RM;
1.° 1A-RM)

Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade; Alunos (P5 01-
RM; P5 02-RM; P5 03-RM; P5 04-RM)

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

agrupamento de escolos henvigues nogueira

Custo
total
previsto

Objetivos
PE

PSEO05; PSEQ6;
PSEQO7

PSE05

PSEO01; PSEO0S5;
PSE06; PSEQ7;
LGO04; LGO5;
AV02

PSE05

PSE05
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agrupaimento de escolos henriques nogeira

Visita de estudo

out

out

out

05

10

1

Atividade

Visita a Assembleia da
Republica nas
comemoragdes do 5 de
outubro

Maleta sobre rodas

Visita a exposicao
imersiva "Impressive
Monet & Brilliant KLIMT",
no Reservatério Mae
D'agua, Lisboa;

Visita ao Museu do
Tesouro Real;

Visita ao Palacio Nacional
da Ajuda.

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Houve um convite da Assembleia da Republica a escola para
visita no dia 5 de outubro, em comemoracéo da implantagéo da
Republica.

A visita foi guiada pelo senhor Presidente da Assembleia da
Republica, que evidenciou a importancia da participagéo
democratica e o respeito por todas as opgdes politicas
representadas.

A segunda parte consistiu numa visita ao Centro Interpretativo.

Maleta sobre rodas

Visita a exposicdo imersiva "Impressive Monet & Brilliant
KLIMT", no Reservatério Mae D'agua, Lisboa;

Visita guiada ao Museu do Tesouro Real; Visita ao Palacio
Nacional da Ajuda.

Conhecer varios tipos de produtos multimédia;

Despertar o interesse nos alunos para areas do saber, ciéncias
e tecnologia.

Fomentar o gosto pelas disciplinas de programagéo e
multimédia

Promover o desenvolvimento integral dos alunos.

Pesquisar informagdo sobre novas aplicagcdes e tecnologias
multimédia emergentes;
Conhecer tecnologias
programacao.
Compreender a importancia de conservar, cuidar e tratar o
patrimonio portugués para uma vida, de cultura portuguesa,
que é de todos;

Entender a relevancia da fusdo do multimédia (APP iGEO
Patrimoénio e APP MNAZz) com o patrimonio portugués.
Despertar o sentido estético e criatividade técnica e artistica
dos alunos.

Sensibilizar os alunos para o uso da fotografia e video no
mundo pessoal dos artistas Monet e Klimt.

que envolvem processos de

Dinamizador Publico-alvo

Luis Fernando Oliveira Alemao Alunos
Onofre Gomes; José Cruz
Antunes do Vale; Eduardo Jorge
Miranda  Frutuoso; Eduarda
Maria da Silva Ribeiro Mota;

Célia Maria Ferreira Reis

Susana Cristina Gomes de Alunos (1.° 14-MX; 2.° 23-MX; 3.°; 4.°)

Carvalho Nunes; Filomena Maria
Silva Eusébio Isidoro

Carmen Sofia Franco Caldeira
10.° PTMM)

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Docentes; Alunos (11.° PTMM; 12.° PTMM,;

Custo .
Objetivos
total PE

previsto
162 PSEOQ7; LG04

PSEO1; LG05

PSE02; PSEOG;
PSEQ7; LG04

1589,8
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Atividade Descricao resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo (igtsatlo Objetivos
finalidades/objetivos especificos . PE
previsto
out 15 Fabrica das histérias " De | Visita orientada a exposigdo "Oleandras" das artistas Ana Fernanda Maria da Silva Santos | Alunos (1.° 12-MR; 2.°) PSEO1; PSE02;
pernas para o ar" Biscaia, Liliana Lourengo, Paula Delecave e Rachel Caiano. PSEO5; PSE06

Exploragdo do livro "Uma minhoca na cabega" de Susana
Pedro e realizagdo de uma Oficina de Expressao Plastica.

out 21 Visita a area protegida da | Visita de estudo orientada pelos técnicos do geoparque oeste. Maria Manuela Antunes Alunos (10.° B_CT; 10.° A_CT) 470 PSE02; PSEO03;
serra de Montejunto e a Percurso pedestre circular. Conhecer o papel dos servigos de Gameiro; Ana Paula Cerdeira PSEO07; LGO5;
real fabrica do gelo. ecossistemas; Conhecer parques naturais e as 4areas Costa AV02

protegidas de Portugal como parte da estratégia para a
Conservagdo da Biodiversidade; Relacionar a diversidade
biolégica com intervengdes antrépicas que podem interferir na
dinadmica dos ecossistemas.

out 24 Café com Filmes - Visionamento do filme "A revolugdo silenciosa", de Lars|Jo&o Filipe Almeida Batalha;| Alunos (8.°A_MX; 8.° B_MX) PSEO04; PSEO7
Escolas Kraume. Angela Maria Faria Roméao
Disciplinas envolvidas: Portugués, Historia e Cidadania e
Desenvolvimento.
Objetivos: aquisicdo de competéncias nas areas Linguagens e
Textos, Informagdo e Comunicagdo, Pensamento Critico e
Pensamento Criativo.

out 24  APisar a Pré-Histéria Visita a exposig¢ao "Histérias do Zambujal, 50 anos do Instituito Diogo Faria e Melo Ferreira Alunos (7.° A_HN; 7.° B_HN) 50 PSEO02; PSE03;
Arqueolégico Alemao em Torres Vedras", no Museu Leonel Crespo; Daniela da Silva Gomes PSEO06; PSE07
Trindade Lopes, a partir da qual os alunos irdo “pisar’ o que
ficou até aos nossos dias deste povoado com mais de 5mil
anos, numa visita ao monumento pré-histérico, o Castro do
Zambujal. O objetivo desta atividade é consolidar os
conhecimentos dos alunos adquiridos em aula e despertar o
gosto pela historia e o respeito pelo patrimoénio.

out 28 O que come a Lagarta Esta atividade esta inserida no evento “Outubro — Més da Joana Tavares Higgs Veloso Alunos (P5 02-RM) PSE02; PSEO03;
Alimentagao” e consiste na realizagdo de varias atividades AV03
ludicas de iniciagdo a programacgédo e robodtica que visam
sensibilizar as criangas para uma alimentagéo mais saudavel e
equilibrada o que permite uma melhor saude.
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Atividade

Visita/aula no exterior a
fabrica Movoeste (Design
de equipamento)

"Poeta Chama Poeta"

Visita ao Centro de
Educagao Ambiental

Dia de aulas ao ar livre

Ida ao Teatro Politeama,
assistir a pega : "ABela e
o Monstro"

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descrigcdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Perspetivas de analise/ processos de produgdo de artefactos
do quotidiano.

Identificar materiais e processos de fabrico industriais de
artefactos.

Identificar as fun¢des dos objetos e dos materiais, bem como o
papel das suas transformagdes no mundo atual.

Exposicdo de Ana Hatherly - Identificar a identidade e a
versatilidade das linguagens de comunicagdo da artista
plastica, escritora, musica...; Reconhecer o contributo/
importancia das artes em geral e em particular na formagéao do
individuo e do coletivo. Pensar no papel da arte contemporanea
€ a sua aceitagéo ou rejeigao.

O edificio do Centro de Educagdo Ambiental € um exemplo de
construgao sustentavel para a regido. Desde a fase de projeto
até a sua construgéo, o edificio foi pensado e executado para
minimizar o seu impacto no ambiente. Os materiais utilizados,
0 aproveitamento da agua e as fontes de energia utilizadas
tornam este edificio um exemplo a seguir. Marcado por
solugbes que provém da construgdo sustentavel, o atual
edificio, em funcionamento desde 2013, pretende demonstrar
as vantagens do uso eficiente de recursos naturais, utilizagao
de energias renovaveis e das poupangas inerentes a esta
forma de projetar e construir.

Esta visita tem como objetivos dar a conhecer as
caracteristicas do edificio do Centro de Educacdo Ambiental e
sensibilizar os alunos para as vantagens da construgéo
sustentavel.

Neste dia as aulas serdo ao ar livre

Ida ao Teatro Politeama, assistir a peca : "A Bela e o Monstro"
Almogo convivio no Parque Eduardo VI

Atividade de articulagdo entre as escolas e jardins de infancia
da mesma Freguesia

Dinamizador Publico-alvo

Maria Rosario Duarte Lourengo Alunos (12.° I_AV)
Lucas

Maria Rosario Duarte Lourengo Alunos (12.° K_AV)
Lucas

Daniela da Silva Gomes Alunos (8.°A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN)

Ana Isabel dos Santos Silva Alunos (P5 0-MX; 1.° 14-MX; 2.° 23-MX;
Vicente; Susana Cristina Gomes  3.°; 4.°)

de Carvalho Nunes; Filomena

Maria Silva Eusébio Isidoro

Susana Cristina Gomes de Docentes; Pessoal nao docente; Alunos
Carvalho Nunes; Filomena Maria | (P5 0-AG; P5 0-MR; 4.° ER; 2.° 12-MT; 1.°
Silva Eusébio Isidoro; Fernanda  14-MX; 2.° 23-MX; 3.° 34-OC; 1.° 12-MR;
Maria da Silva Santos; Cristina 3.° 34-MR)

Andreia Ferreira da Rocha;

Andreia Filipa Alves Caldas; Ana

Manuel de Carvalho Raposo

Fialho; Ana Isabel dos Santos

Silva Vicente; Ana Inés Pinto

Lopes da Silva

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Objetivos

total PE

previsto

50 PSE03; PSE04;
PSE05; PSE06

PSEO04; PSEO5;
PSEO06; R0O1

5 PSE03; PSEOG;
PSEQ7; LG05

PSE05; PSE06

PSEO01; PSEO0S;
PSE06

3200
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Atividade Descricao resumida da atividade, referindo Dinamizador Publico-alvo (igtsatlo Objetivos
finalidades/objetivos especificos . PE
previsto
nov 19 |Visita de Estudo ao Visitade Estudoao Servico de Esterilizagdo do SUCH — Servigco|Sérgia Maria Casaleiro dos Alunos (12.° PTAS; 10.° PTAS) 344,50 PSEO1; PSEO02;
Servico de Esterilizagdo de Utilizaggo Comum dos Hospitais — no Hospital Pulido Santos; Filomena do Rosario PSE04; PSEOQ7;
do SUCH - Servigo de Valente Alves Rodrigues R01; R02

Utilizagdo Comum dos - Consolidar os conhecimentos adquiridos nas aulas;
Hospitais — no Hospital - Reconhecer a importancia do trabalho em equipa nas equipas
Pulido Valente multidisciplinares em saude;
- Promover nos alunos o espirito critico;
- Comunicar de forma clara e assertiva;
- Reconhecer a importancia de cumprir os procedimentos de
seguranga e salvaguarda da vida humana;
- Reconhecer que a defesa da salde e bem-estar comum é um
ato de cidadania;
- Distinguir os conceitos de lavagem, desinfecdo, assim como
métodos e técnicas associadas;
- Identificar as diferentes etapas do processo de tratamento de
roupas — recolha, triagem, transporte e acondicionamento,
tendo em conta os procedimentos definidos e diferentes niveis
de risco;
- Reconhecer a importdncia de cumprir as normas de
seguranga, higiene e saude no trabalho;
- Reconhecer a importancia de agir de acordo com normas e/ou
procedimentos definidos no ambito das suas atividades;
- Explicar a importancia da atividade do TAS para o trabalho de
equipa multidisciplinar em saude;
- Reconhecer que a saude individual e coletiva passa pelo
cumprimento de medidas rigorosas de segurancga e higiene;
- Compreender a importancia do trabalho em equipa
multidisciplinar para o sucesso das equipas da saude.

nov 20 "Vamos  arrefecer o Oficina sobre as causas e consequéncias das Alteragdes Fernanda Maria da Silva Santos ' Alunos (1.° 12-MR; 2.°) PSEO1; PSEOQ7;
planeta?" Climaticas, quer para os humanos quer para a fauna e flora, LGO05
apresentando agdes que cada um de nds pode realizar para
ser parte da solucao.
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Descrigcdo resumida da atividade, referindo

Objetivos

Atividade PE

total
previsto

Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos

nov Visita de Estudo ao A visita tem como principal objetivo conhecer a histéria do Graga Maria Martinho da Silva | Alunos (11.°- H_AV,11.°-|_AV,11.°- J_AV) 1275 PSEO03; PSE06
MUDE - Museu do Design  design.
nov 21 Visita de Estudo a Lisboa O principal objetivo € despertar o interesse alunos para areas Ana Cristina D.Oliveira Santos Alunos (12.° C_CT; 11.° PTGPSI; 12.° 1355 PSEO02; PSE04;
Games Week do saber - ciéncias e tecnologia. Os alunos vao conhecer Almeida PTGPSI; 11.° PTMM; 12.° PTMM; 10.° R04
processos e tecnologias de empresas que desenvolvem jogos, PTGPSI; 10.° PTMM)
conhecer equipamentos tecnolégicos de vanguarda mas
também retro.
nov Fabrica/Corticeira Consolidar as aprendizagens previstas na disciplina de Maria Rosario Duarte Lourengo Docentes; Alunos (12.° I_AV; 12.° J_AV,; 700 PSEO1; PSEO03;
Amorim e Observatério do  Materiais e Tecnologias; privilegiar o contato com processos | Lucas 12.° K_AV) PSE04; PSE06;
Sobreiro e da Cortica em técnicos de producéo , transformacéo e fabrico, a partir de PSEO07; RO1:
Coruche. matérias primas nacionais; Compreender fenémenos RO6
cientificos e técnicos e a sua aplicagdo para dar resposta a
desejos e necessidades humanas, com consequéncias éticas,
sociais, econdémicas e ecoldgicas.
nov Visita ao Centro de Visita guiada onde os alunos terdo a oportunidade de explorar Barbara Maria Aradjo Abrunhosa Alunos (6.° A; 6.° B) 320 PSE04
Interpretagédo da Batalha varias tematicas relacionadas com a Batalha do Vimeiro. de Matos
do Vimeiro
dez 13 | Visita ao Museu Joaquim Visita ao Museu Joaquim Agostinho Filomena Maria Silva Eusébio Docentes; Alunos (1.° 14-MX; 2.° 23-MX; PSEO05; PSE06;
Agostinho Isidoro; Susana Cristina Gomes  3.%; 4.°) PSEO07; LG02;
de Carvalho Nunes LG05
dez 17 Visita de Estudo ao Visita guiada ao Oceanario de Lisboa e realizagdo da atividade | Sérgia Maria Casaleiro dos Alunos (8.° A_HN; 8.° B_HN; 8.° C_HN) 1470 PSEO01; PSEOQ2;
Oceandrio de Lisboa e “Explorar a fungo: uma viagem pela cozinha de Darwin Santos; Filomena do Rosario PSEO03; PSE06;
Pavilh&o do (Cozinha &€ um Laboratério)” para: Alves Rodrigues; Ana Paula PSE07: LGO5
Conhecimento - Identificar e reconhecer diferentes subsistemas terrestres e Cerdeira Costa
perceber como interatuam entre si;
- Distinguir niveis de organizacao bioldgica dos seres vivos que
habitam num mesmo ecossistema;
- Caracterizar um ecossistema a partir da observagao e
identificacdo dos fatores bidticos e abidticos que o constituem;
- Identificar relagdes bidticas inter e intra-especificas;
- Sistematizar cadeias e teias troficas nos ecossistemas
observados.
- Identificar medidas de protegdo dos ecossistemas .
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Atividade

Museu do  ciclismo-
Joaquim Agostinho

Visita de Estudo -
Sporting clube de
Portugal e Academia
Jorge Pina

Tertdlia "Um conto de
Natal"

Museu do Hospital e das
Caldas

Visita de Estudo - Cidade
do Futebol

Visita de Estudo - Circo
de Natal no Coliseu dos
Recreios; Aquario Vasco
da Gama; Museu do
Dinheiro

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descrigcdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Conhecer o percurso de vida de Joaquim Agostinho e conhecer
o ciclista. Tomar conhecimento como alcangou a sua fama no
ciclismo.
A visita como uma “corrida” divertida. Na Volta ao Museu e
mostra se os alunos tém pedalada para ganhar a Camisola
Amarela!

Visita de Estudo - Sporting clube de Portugal e Academia Jorge
Pina

Analise das instalagbes desportivas e centro de rendimento.
Realizagéo de aula pratica na Academia Jorge Pina.

Aplicacao e reforgo das aprendizagens do plano curricular do
curso.

Os alunos de Literatura Portuguesa retinem-se num local
publico - uma chocolataria - e realizam uma tertulia literaria,
lendo e comentando contos de Natal.

Dar a conhecer aos alunos a importancia das terapéuticas
Termais naquela altura.

Visita de Estudo a Cidade do Futebol.
Aplicagcdo de conteudos abordados no plano curricular do
curso.

Assistir ao Circo de Natal e visitar espagos culturais;
Permitir conhecer novas realidades;

Abrir novos horizontes;

Estimular o conhecimento cultural;

Espago educativo ndo formal;

Fortalecer os lagos na relagado professores/alunos;
Promover a interdisciplinaridade;

Complementar o curriculo escolar;

Desenvolver competéncias sociais e de trabalho.

Dinamizador

Maria José Henriques dos
Santos; Maria Jodo Canhoto
Brinquete

Hugo Lopes Cordeiro; Carlos
Manuel Mesquita Pereira; Nuno
Alexandre Guedes Braz Ferreira

Helena Cristina Gléria Abelho;
Eduarda Maria da Silva Ribeiro
Mota

Barbara Maria Araujo Abrunhosa
de Matos

Patricia Carla Ribeiro Cataludo;
Hugo Lopes Cordeiro; Carlos
Manuel Mesquita Pereira

Vera Catarina Prieto Paulo;
Tatiana Dias Crispim; Silvia
Susana Silva Ricardo Frausto;
Silvia Alexandre Morais Coelho;
Maria de La Salete Quintas
Remelhe; Joana Tavares Higgs
Veloso; Carlos Miguel Claro
Pereira; Ana Maria Luis Costa
Augusto; Ana Isabel Osorio
Guerra; Amélia Catarina Lopes
Figueiredo

Publico-alvo

Alunos (2.° 12-MT, 3.° 34-MT)

Docentes; Alunos (10.° PTD)

Alunos (10.° H_LH; 10.° I_LH)

Alunos (5.°A; 5.°B)

Docentes; Alunos (11.° PTD)

Docentes; Pessoal ndo docente; Alunos
(P5 01-RM; P5 02-RM; P5 03-RM; P5 04-
RM; 2.° 2-RM; 3.° 3-RM; 4.° 4-RM; 1.° 1A-

RM; 1.° 1B-RM)

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

total
previsto

600

4000

Objetivos
PE

PSEO05; PSEQ7

PSEO1; PSEQS;
PSEO04; PSE06

PSE04

PSE02

PSEO1; PSEOS;
PSE04

PSE02; PSE04;

PSE05; PSEO0G;

PSEO07; LGOS5;
R04
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Atividade

Visita de
ArvorArt.

estudo a

A Pura é de todos

Visitarte

Dramatizacdo da peca
"Farsa de Inés de Pereira"
de Gil Vicente

Visita de Estudo

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Conhecer as oficinas, métodos e produtos da empresa ArvorArt

A Pura é de todos
SMAS

Visita MUDE e CAM.
"Saber +"complementar aprendizagens; usufruir de espagos e produtos de referéncia
artistica nacional e internacional.

Compreenséao Literaria: Ajudar os alunos a entender a obra de Gil Vicente, suas
tematicas e o contexto histérico em que foi escrita.

Desenvolvimento de Habilidades Dramaticas: Incentivar os alunos a desenvolver
habilidades de atuagao, expressao corporal e dic¢do através da dramatizagao.
Critica Social: Promover a reflexao sobre as criticas sociais presentes na pega, como
a condigdo da mulher na sociedade renascentista e as expectativas matrimoniais.
Engajamento e Interesse: Tornar o estudo da literatura mais dindmico e interessante,
quebrando esteredtipos e zonas de conforto dos alunos.

Visita guiada ao Museu do Aljube
Redacéo de noticia (com fotografia) sobre a visita de estudo.

Objetivos

Despertar nos alunos a importancia da salvaguarda e preservagéo do patriménio;
Compreender a defesa do patrimonio como um ato de cidadania;

Promover nos alunos o espirito critico e o sentido de apreciagéo estética;
Compreender o processo de implementacdo do Estado Novo em Portugal,
destacando o papel de Salazar;

Compreender a mudanga de regime que ocorreu em 25 Abril de 1974 com a crescente
oposigao popular a guerra colonial e a falta de liberdade individual e coletiva;
Despertar nos alunos valores de cidadania como o respeito pela dignidade, pela
igualdade e pelo valor da pessoa humana é o fundamento da liberdade, da justica e
da paz no mundo (Direitos Humanos) e da importancia das instituicbes e participagédo
democraticas.

Assistir a representagao dramatica da pega Auto da Barca de Inferno
Escrita: apreciagao critica.

Objetivos

Reconhecer o contributo do teatro para o desenvolvimento da consciéncia social do
individuo;

Identificar no texto dramatico a recriagédo de realidades socioculturais;

Promover a capacidade de apreciar criticamente a dimenséo estética dos textos
literarios;

Promover a sensibilidade estética e artistica.

Dinamizador

Carlos  André  Avelar
Teodoro
Filomena Maria Silva

Eusébio Isidoro; Susana

Cristina Gomes de
Carvalho Nunes

Maria Rosario Duarte
Lourengo Lucas; Maria

Manuel Lourengo Damiao

Joana dos Santos Silva

Maria José de Sousa
Moreira Ribeiro; Daniela
da Silva Gomes; Cristina
Maria Pereira  Simdes
Bento

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Publico-alvo

Alunos (12.° J_AV)

Alunos (1.° 14-MX; 2.° 23-
MX; 3.9 4.°)

Alunos (12.° J_ AV,
K_AV)

12.°

Alunos (10.° K_AV; 10.°
PTG; 10.° PTAS; 10.° PTD)

Alunos  (9.°
B_HN)

A HN; 9°

total
previsto

628

1280

Objetivos
PE

PSEO01; PSE06

PSE06; PSEO07;
LGO05

PSE03; PSE04;
PSEO06; R06

PSEO04; PSEO5;
PSE06

PSEO02; PSE04;
PSE05; PSEO0G;
PSEQO7
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Atividade

Quem vive nas pogas de
maré?

Saida De Campo a Praia
Azul

Mantem-te nas linhas

Visita de Estudo a
Fundagao Calouste
Gulbenkian (concerto

comentado) e ao Centro
Cultural de Belém (Visita
- Jogo "Um percurso de
régua e compasso"”; "O
que é a Arte Moderna /
Contemporanea")

Visita de Estudo a
Assembleia da Republica

Visita ao CAM (Centro de
Arte Moderna)

Batalha de flores

Visita ao palacio da Ajuda
e ao Teatro no colégio
Pedro Arrupe.

Teatro em Inglés

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Projeto dinamizado pelo CEA, numa poga de maré na Praia Azul, para sensibilizar os
alunos para a importancia da preservacao dos seres vivos da costa portuguesa; dar
a conhecer a biodiversidade existente na zona intertidal; sensibilizar para a
importancia da conservacao destes habitats.

Saida de Campo a Praia Azul em colaboragdo com a Sociedade de Histéria Natural
e Programa Erasmus+ "Talking with Dinossaurs", para conhecer e sensibilizar para a
diversidade e necessidade de preservacao do registo fossil da regido

Conhecer factos e artefactos das linhas de Torres.

Visitar o Museu Leonel Trindade.

Atividade para ficar a saber mais sobre a sua importancia, bem como o impacto que
causaram no nosso pais e na nossa regido as linhas de Torres Vedras.

Assistir a um concerto comentado pela Orquestra Gulbenkian;

Participagao numa visita / jogo / atividade dinamizado pelo Centro Cultural de Belém.
Pretende-se que os alunos, no final desta atividade, conhegam universos culturais
diversificados, pensem criticamente e relacionem conhecimentos de forma a
desenvolver a sua criatividade.

Visita guiada & Assembleia da Republica, no ambito dos estudos de Area de
Integracdo. Tema: A construgcdo da democracia.

Objetivo especifico a cumprir:
Reconhecer a importancia dos valores de democracia e cidadania para a formagao
de uma consciéncia civica e participagcao responsavel na sociedade democratica.

Conhecer referenciais da arquitetura, do design, da escultura e da pintura que
explorem canones (aritméticos e simbdlicos, entre outros), percebendo as relagbes
entre estes e as diferentes épocas e contextos geograficos;

Depois da visita a exposicdo do Centenario do Carnaval de Torres Vedras, os
participantes irdo ver um video referente a década de 30, sobre a histéria da batalha
de flores e dos cocotes, que ainda hoje, fazem as delicias dos mais novos.

Em seguida, irdo fazer algumas flores de papel para decorar um carro alegérico (feito
em cartéo, ja realizado pelo SE)

HGP-Dar a conhecer aos alunos, objetos de diferentes lugares e épocas, ambientes
do século XIX e historias da familia real.
Portugués- Teatro da obra A aventura de Ulisses, obra do PNL dada em sala de aula.

Pretende-se que os alunos do ensino secundario assistam a uma peca de teatro
integralmente em lingua inglesa.

Dinamizador

Sérgia Maria Casaleiro
dos Santos

Isabel Maria Graga Matos;
Rita Isabel Conceigédo
Miguel Costa

Maria José Henriques dos
Santos

Maria  Isabel  Moreira
Rodrigues; Helena Paula

Satiro Borralho; Eunice
Manuela Martinho dos
Santos

Luis Gabriel Peters Castro
Simas

Graga Maria Martinho da
Silva

Tatiana Dias Crispim

Barbara Maria Araujo
Abrunhosa de Matos

Maria Fatima Trindade

Martins

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Publico-alvo

Alunos (8.°A_HN)

Outro; Alunos (10.° C_CT)

Alunos (3.° 34-MT)

Alunos (9.° A_HN; 9.°
A_MX; 9.° B_HN; 9.°
B_MX; 9.° C_HN)

Alunos (11.° PTAS; 11.°
PTC)

Alunos (11.° - H_AV,11.° -
I_AV,11.°- J_AV)

Alunos (P5 04-RM)

Alunos (6.°A; 6.° B)

Alunos

Custo

total Objetivos

PE

previsto

PSEO1; PSE02;
PSEO03; PSE04;
PSEO06; PSEQ7

PSEO01; PSEQG;
PSEO7

PSE04; PSE07

PSE02; PSE04;

PSEO06; PSEQ7;
LG04; R0O4

1127

286 PSEO7

RO5;
PSE02;PSE06

1700

PSEO1; PSEQ2;
PSE06

PSEO3

1600 PSEO06; PSEQ7
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. Descrigcao resumi ivi referin . : o jetiv
Atividade escrigao resu d“’.‘ d_a U dade', rele EE Dinamizador Publico-alvo total RRIEIE
finalidades/objetivos especificos . PE
previsto
fev Visita ao Museu | Depois da visita a exposi¢cdo permanente da Gulbenkian, os alunos selecionam uma | Luis Gabriel Peters Castro Alunos (10.° H_LH; 10.° 500 PSEO02; PSE06
Gulbenkian - colegdo obra em que esteja representada uma acao. Simas L_AV)

Depois de colherem a informagéo disponivel sobre a mesma obra, contemplam-na
durante 15 minutos, captando todos os seus pormenores.

Em casa, os alunos deverao elaborar uma reflexdo escrita sobre a obra contemplada,
analisando a acgao representada do ponto de vista ético moral, no sentido de cumprir
os seguintes objetivos especificos da disciplina de filosofia:

- Reconhecer o juizo moral como juizo de valor.
- Refletir sobre os fundamentos da agdo moral.

mar 13 |Visita de estudo ao Visita ao Museu do Dinheiro, do Banco de Portugal, e a Baixa Pombalina, através do Eduardo Jorge Miranda Alunos (11.° I_AV; 11.° 696 PSEO03; PSEO06;

Museu do Dinheiro e a desenvolvimento de um jogo de pistas (peddy paper). Frutuoso; Luis Gabriel J_AV) PSEOQ7
Baixa Pombalina (Lisboa) Peters Castro Simas

Os objetivos da atividade séo:

- Promover nos alunos o espirito critico e o sentido de apreciagéo estética.

- Salvaguardar e valorizar o patriménio artistico e cultural.

- Reconhecer o objeto artistico como produto e agente do processo histérico-cultural

em que se enquadra.

- Entender a defesa do patriménio como ato de cidadania.

- Analisar o projeto de reconstrucdo da Baixa de Lisboa enquanto expoente do

racionalismo iluminista na organizagédo do espago urbano.

- Compreender a matriz orgénica do novo modelo de cidade do Neoclassicismo.

Os conteudos a desenvolver com esta atividade séo:

- O terramoto de 1755 e a reconstrugdo da Baixa Pombalina.

- O neoclassicismo e o triunfo das concegdes iluministas.

- As cidades neoclassicas.

- A historia do dinheiro e o seu papel da vida dos individuos ao longo dos séculos

mar 20 Teatro "Auto da Barca do  Portugués: o texto dramatico. Reconhecer as especificidades e as intencionalidades Angela Maria Faria Alunos (9.° A _MX; 9.° 600,60 PSEO04; PSEOQ5;

Inferno” e Museu da de diferentes manifestagdes culturais; apreciar criticamente as realidades artisticas; Romao; Anabela B_MX) PSEO06
Marinha reconhecer os valores culturais, éticos, estéticos, politicos e religiosos manifestados  Raposeiro Maia
nos textos.

Histéria: identificar as motivagdes que levaram a Expanséo Portuguesa; reconhecer
os rumos e etapas da Expansdo no periodo henriquino; identificar os varios
instrumentos nauticos e novas embarcacdes utilizadas na Expans&o; compreender a
importancia da chegada a India, por mar, por Vasco da Gama, bem como a
"descoberta" do Brasil, por Pedro Alvares Cabral.

Francés: présenter un musée; exprimer son opinion sur l'art; proposer une sortie
culturelle.

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro Pagina 44 de 56



REPUBLICA
PORTUGUESA

mar

mar

mar

abr

abr

EDUCACAD, GENCIA
EINOVACAD

Atividade

Visita de Estudo Futuralia

26 Futuralia - que futuro?

Visita ao Museu Arpad
Szenes - Vieira da Silva

09 Descobrir Instituicdes
Culturais e Politicas.

11; 12; Visita de estudo a Paris
13; 14

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos (DI P )

Visita aos stands das Universidades com os alunos do 12°B, disciplina de Quimica |Rita Isabel Conceigao
para esclarecerem duvidas ou encontrarem opc¢des de estudos superiores. Miguel Costa

Visitar a exposi¢ao na futuralia com informagéo sobre os cursos a seguir os estudos Graga Maria Martinho da
no ensino superior. Durante a tarde exposigdo no MAAT Silva

Os alunos participardo numa visita guiada ao museu Arpad-Szenes- Vieira da Silva  Luis Gabriel Peters Castro
no sentido de cumprir os seguintes objetivos da disciplina de filosofia: Simas

- Avaliar a ideia de que a arte € definivel e as propostas de definicdo apresentadas.
- Identificar e classificar como essencialistas ou ndo essencialistas diferentes
posi¢des sobre a definigao de arte.

Visitas guiadas ao Museu Gulbenkian (da arte medieval a arte renascentista) e a Casa Maria Jodo Martins; Maria
do Parlamento (o funcionamento da democracia). Fatima Castanheira
Finalidades/Objetivos: Rainho Frutuoso;
- promover as aprendizagens essenciais de diferentes disciplinas, através do contacto  Fernanda Maria Farinha
direto com instituigées e documentos; Gongalves; Cacilda Silva
- desenvolver areas do PASEO - Informagdo e comunicagdo; Pensamento critico e Costa

pensamento criativo; Relacionamento interpessoal; Sensibilidade estética e artistica;

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;

- descobrir instituicdes culturais e politicas e valorizar as suas atividades e o

patriménio histérico e cultural.

Maria  Isabel  Moreira

- Desenvolver as competéncias da lingua francesa; Rodrigues; Ana Paula
- Proporcionar situagées comunicativas com falantes nativos; Oliveira Teles Varela; Ana
- Levar os alunos a perceber a importancia da lingua; Paula Fernandes Santos

- Permitir que o aluno fique mais consciente de si préprio e do mundo que o rodeia,
confrontando-o com outras realidades civilizacionais;

- Fomentar o respeito intercultural;

- Estabelecer relagéo entre culturas da lingua materna e da lingua estrangeira.

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Publico-alvo

Alunos (12.°B_CT)

Alunos (12.° - |_AV,12.° -

J_AV,12.°- K_AV)

Alunos (11.° I_AV)

Alunos (10.° |_LH;
K_AV)

Alunos (9.° A_HN;
A_MX; 9.° B_HN;
B_MX; 9.° C_HN;
B_CT, 10.° C_CT,
D_SE; 10.° E_SE;
F_LH; 10.° G_LH;
H_LH; 10.° I_LH;
J_AV; 10° KAV,
L_Av; 10.° A_CT;
PTGPSI; 10.° PTG;
PTDCG; 10.° PTC;
PTAS; 10.° PTD;
PTMM)

10.°

9.°

9.°
10.°
10.°
10.°
10.°
10.°
10.°
10.°
10.°
10.°
10.°

total
previsto

240

1152

400

690

900

Objetivos
PE

PSEO01; PSE02
PSE02; PSE06

PSE02; PSE06

PSEO03; PSEQG;
PSEO7

PSEO02; LG04;
R04
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Dinamizador Publico-alvo total OblgtE'VOS

previsto

Descricao resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

abr 30 "Lisboa, uma cidade ... Visita de Estudo, com atividade de "peddy paper", a cidade de Lisboa (bairros Susana Patricia Miranda Alunos (11.° D_SE; 11.° 1000 PSE02; PSEOQ5;
o

dois tempos!" - Visita de histéricos e baixa pombalina); Duarte; Pedro Anténio E_LH; 11.° F_LH; 11. PSE06; PSEO07;
Estudo ao centro histérico ' Roteiro queirosiano. Ferreira Rodrigues; G_LH) LGO05; RO1
de Lisboa. Atividade de articulagdo curricular com a participagao das disciplinas de Geografia A, |Eduarda Maria da Silva

Portugués e Filosofia. Ribeiro Mota; Ana Isabel

Objetivos especificos: Hernandes Martins

- Conhecer e compreender factos histéricos relacionando-os com terminologia da
tematica da arte, justificando a importancia desta na cultura;

- |dentificar, formular e relacionar problemas filosoficos, estéticos e culturais, e
justificar a sua pertinéncia filosdfica;

- Justificar, em diferentes indoles, a importancia da Filosofia na "vida na cidade";

- Preparar adequadamente as apresentagdes orais através de uma planificacdo
cuidada;

- Fazer exposigbes orais para apresentagao de temas;

- Contextualizar textos literarios portugueses dos séculos XVIlI ao XIX de varios
géneros em funcéo de grandes marcos histéricos e culturais;

- Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.

- Caracterizar a morfologia urbana da cidade de Lisboa, identificando diferentes tipos
de plantas urbanas;

- Reconhecer a existéncia de diferentes areas funcionais no espago urbano;

- Reconhecer alteragdes no espago urbano e nos processos de expansio urbana;

- Identificar problemas urbanos que condicionam o bem-estar e qualidade de vida
nas cidades;

- Reconhecer a necessidade de uma gestdo equilibrada e sustentada das areas
urbanas, através do planeamento e ordenamento do territorio;

- Promover atitudes de rigor, empenho e autonomia, sensibilizando os alunos para a
valorizagao do saber e do saber estar;

- Sensibilizar para a importancia do patriménio historico, arquitetonico e cultural;

- Promover atitudes de cooperagao, de partilha e de respeito.
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agrupaimento de escolos henriques nogeira

. : . . Custo s
. Descricao resumida da atividade, referindo . : N Objetivos
Atividade 1gao . o Dinamizador Publico-alvo total )
finalidades/objetivos especificos . PE
previsto
abr 30 Visita de Estudo ao Visita de estudo ao Quake, com os seguintes objetivos: Sérgia Maria Casaleiro Alunos (7.° A _HN; 7.° 1410 PSEO02; PSEOQ3;
Quake - Museu do - Compreender que a distribuigdo dos sismos e dos vulcdes no planeta Terra, tendo |dos Santos; Daniela da B_HN) PSEO06; PSEQ7
Terramoto de Lisboa e ao em conta os limites das placas tectoénicas; Silva Gomes
Castelo de Sao Jorge. - Analisar medidas de protegao de bens e de pessoas, antes, durante e apdés um

sismo, bem como a importancia da ciéncia e da tecnologia na previsao sismica;

- Relacionar intensidade de um sismo com a quantidade de estragos produzidos;

- Compreender a importancia do conhecimento e da prevengao para a diminuigéo de
estragos e de vitimas.

- Desenvolver habitos de seguranga, competéncias em termos de protegéo civil e
comportamentos adequados em situagdes de emergéncia, de modo a prevenir e
mitigar riscos e garantir a seguranga pessoal e dos outros.

Visita ao Castelos de Sao Jorge com o objetivo de consolidar os conhecimentos
adquiridos em aula e motivar os alunos para os conteudos a lecionar: Das sociedades
recoletoras as primeiras civilizagdes; a heranga do Mediterraneo Antigo; o mundo
mugulmano em expanséao; a sociedade europeia nos séculos IX a Xll; a Peninsula
Ibérica nos séculos IX a Xll. Pretende-se ainda despertar nos alunos o interesse pela
Histdria nacional e motiva-los para a salvaguarda e preservacao do patrimonio

abr Atividade de Remo Atividade de Remo Indoor, orientado pelo Professor Pedro Fernandes, docente do Nuno Alexandre Guedes Docentes; Alunos (11.° 350 PSEO01; PSEO3;
Indoor - Instituto Pupilos | Instituto dos Pupilos do Exército, com o objetivo de reforgar e aplicar o conhecimento Braz  Ferreira;  Carlos PTD) PSE04; PSEO06;
do Exército adquirido no médulo de Remo do plano curricular do curso. Manuel Mesquita Pereira PSEO7
abr Visita ao Centro Municipal | Visita ao Centro Municipal Florestal, com sede no Maxial Susana Cristina Gomes de  Alunos (1.° 14-MX; 2.° 23- PSEOQ1; PSEO06;
Florestal, com sede no Carvalho Nunes; Filomena MX; 3.°; 4.°) LGO05; AV02
Maxial Maria Silva Eusébio
Isidoro
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Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Visita de Estudo ao Litoral | Visita de Estudo ao Litoral Oeste, com paragens em: Nazaré; S&o Martinho do Porto; | Susana Patricia Miranda
Oeste -" da Nazaré a Lagoa de Obidos; Baleal; Cabo Carvoeiro e Doca Pesca de Peniche.
Peniche" e Doca Pesca - Motivar para o tema dos recursos maritimos e as potencialidades do litoral,

de Peniche

A vida na Floresta

Visita de estudo a Tapada
de Mafra

O boneco do entrudo

HGP - Museu dos Coches
Portugués - Teatro

- Conhecer a formacgéo e evolugdo da linha de costa portuguesa;

- Compreender a agéo erosiva do mar sobre a linha de costa;

- Conhecer diferentes formas de acidentes do litoral;

- Reconhecer a necessidade de ordenamento e desenvolvimento sustentavel do
litoral portugués;

- Reconhecer a importancia do mar enquanto fonte de recursos;

- Compreender que a atividade piscatoria induz o desenvolvimento de outras
atividades econdmicas;

- Reconhecer a necessidade de uma gestéo equilibrada e sustentada dos recursos
maritimos;

- Promover atitudes de rigor, empenho e autonomia, sensibilizando os alunos para a
valorizagéo do saber e do saber estar;

- Sensibilizar para a importancia do patriménio paisagistico;

- Promover atitudes de cooperagao, de partilha e de respeito.

A vida na Floresta - Protegao Civil

Os alunos do JI e da EB de Matacaes deslocar-se-do a Tapada de Mafra para uma
visita de estudo.

O boneco do entrudo
CAC

Ida ao teatro ver a peca " A vilva e o papagaio" obra do PNL.

Duarte; Carla Rita Miranda
Oliveira

Susana Cristina Gomes de
Carvalho Nunes; Filomena

Maria Silva Eusébio
Isidoro

Sonia de Fatima Polénio
Silva; Maria José
Henrigues dos Santos;
Maria  Jodo  Canhoto
Brinquete

Susana Cristina Gomes de
Carvalho Nunes

Barbara Maria Araujo

Museu dos coches: dar a conhecer aos alunos um conjunto de pecas que permitem | Abrunhosa de Matos

entender a evolucéo técnica e artistica dos meios de transporte, de tragéo animal,
usados pelas cortes europeias até a chegada do automoével.

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Publico-alvo

Alunos (10.° D_SE; 10.°
E_SE; 10.° F_LH; 10.
G_LH; 10.° H_LH)

Alunos (1.° 14-MX; 2.° 23-
MX; 3.9, 4.°)

Alunos (P5 O0-MT; 2.° 12-
MT; 3.° 34-MT)

Alunos (1.° 14-MX)

Alunos (5.°A; 5.° B)

Custo

total

previsto

1300

572,40

940

agrupamento de escolos henvigues nogueira

Objetivos
PE

PSEO06; PSEO07;
LGO05; RO1

LGO05; AV02

PSEO02; PSEQ7;
LGO05; R05

PSEO1; PSE06

PSE05
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Atividade

Visita de estudo
"Oceanario de Lisboa".

Visita a tapada de Mafra

Visita
Gulbenkian

guiada a

Visita ao Centro Historico
e Castelo de Torres
Vedras

Visita ao Centro de
Interpretagéo das Linhas
de Torres Vedras e Forte
de S. Vicente

"Atividades/Visitas de
Estudo" dos Servigos
Educativos!

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

fauna e a flora dos oceanos, num dos maiores aquarios de natureza do mundo.
Tomando nota das ameagas que os oceanos enfrentam: estimular para a necessidade
de preservagao das espécies e criacdo de um futuro sustentavel.

Visita a Tapada de Mafra

Contactar com a arte, afim de desenvolver o gosto e interesse pela mesma.

Visita ao Centro Histérico de Torres Vedras, percorrendo a «vila medieval«, através
de ruas tortuosas para observacéo da toponimia antiga, portal manuelino da Igreja de
S. Pedro, Chafariz dos Canos e vestigios da antiga muralha. Os alunos irdo ainda
compreender o que funcionou no edificio dos Pagos do Concelho, o que é um
pelourinho e conhecer o bairro judaico em Torres Vedras. A visita termina no Castelo,
onde os alunos irdo ficar a conhecer a sua histéria, desde a ocupagédo do monumento
desde a pré-historia até ao século XX.

Visita ao Centro de Interpretacdo das Linhas de Torres de Vedras e Forte de S.
Vicente, para consolidagdo dos conteudos abordados em aula, relativos a Revolugéo
Francesa e Invasbdes Napoleonicas. Esta atividade pretende promover também a
valorizag&o do patrimoénio local, levando os alunos a compreender a importancia das
Linhas de Torres Vedras no contexto da expulsédo das tropas francesas de Portugal,
a configuragéo das linhas e a forma como os pontos defensivos comunicavam entre
si.

Atividades/Visitas de Estudo a realizar com inscrigdbes prévias nos Servigos
Educativos da CMTV, e as quais aguardamos confirmagéo/agendamento!

Realizei a inscricdo em diversos tipos de atividades e visitas de estudo relacionadas
com os temas: Eco -Escolas, Musica e Magia!

Os objetivos em comum s&o:

*Promover e despertar a sensibilizagdo das Criangas para a preservagdo do nosso
Meio Ambiente.

*Incutir e despertar nas Criangas o gosto pela musica, pela arte e pelo disfrutar do
meio Ambiente que nos envolve.

*Promover e despertar nas Criangas o interesse e o respeito aquando das visitas,
pela descoberta/exploragdo de espagos culturais e artisticos dentro da nossa
Comunidade. envolvente.

Dinamizador

ao Visita guiada ao Oceanario de Lisboa com o objetivo de os alunos conhecerem a Fernanda Maria da Silva

Santos; Andreia Filipa
Alves Caldas; Ana Manuel
de Carvalho Raposo
Fialho

Susana Cristina Gomes de
Carvalho  Nunes; Ana
Isabel dos Santos Silva
Vicente; Filomena Maria
Silva Eusébio Isidoro

Alexandra Isabel Casimiro
Timoteo

Daniela da Silva Gomes

Daniela da Silva Gomes

Sonia de Fatima Polénio
Silva

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Publico-alvo

previsto

Alunos (P5 0-MR; 1.° 12- 900
MR; 3.° 34-MR)

Alunos (P5 0-MX; 1.° 14-
MX; 2.° 23-MX; 3.°; 4.°)

Alunos (P5 0-OC; 2.° 12- 550
0OC; 3.°34-0C; 1.%; 4.9)

Alunos (7.° A_HN) 5

Alunos (8.° A_HN; 8.° 5
B_HN; 8.° C_HN)

Alunos (P5 0-MT)

Objetivos
PE

PSEO1; PSE02;
PSEO07; LG05

PSEO02; PSEQ6;
LGO05
PSEO03; PSE06

PSEO02; PSEQ3;
PSEO6; PSE07

PSEO1; PSEQ2;
PSEO6; PSE07

PSEO02; PSEQ6;
PSEO07; LG04;
LGO05
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Atividade

"Estamos a Crescer!"
Esta atividade faz parte

integrante do  nosso
projeto:  "Muros com
Vida"-

Com o registo desta frase
(letras coloridas e de
tamanho gigante),
realizamos a 1%atividade
dentro do nosso projeto
"Muros com Vida!"

Ao mesmo tempo, e
partilhando atividades de
Grande e Pequeno
Grupo, realizamos a
composi¢do e decoragéo
de um dos nossos
"Cantinhos de Exterior"
dentro do nosso projeto "A
Brincar ao Ar Livre" e
dentro do Programa Eco -
Escolas.

Baile da Cinderela no
Castelo

Dimenséo S2

Confecdo de doce de
abobora com a
colaboragéo das familias.
Decoragdo das tampas
dos frascos com tecidos e
fitas.

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descrigcao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Com a composigdo no Cantinho exterior do nosso Jardim de Infancia, realizamos o Sénia de Fatima Polénio Encarregados

registo das nossas alturas (Criangas e adultos), identificando-as com os nossos
nomes proprios.

Esta atividade foi realizada tendo por base a partilha/exploracdo da histéria: "O
Gigante que nao queria ser gigante...!"

Com a partilha desta histéria, despertamos e motivdamos as Criangas para a
descoberta e aceitagao das diferengas/semelhangas, entre si como Criangas e entre
as Criangas e os adultos.

Ao mesmo tempo, estimulando nas Criangas a percegao dos seus diversos/diferentes
tamanhos e promovendo a consciencializagdo da possibilidade real do registo efetivo
dos mesmos.

Com o inicio deste projeto a realizar ao longo do ano letivo, promovemos a decoragéo,
composi¢do e manutengao dos espagos exteriores envolventes do nosso Jardim de
Infancia.

Quer realizando diversas atividades, (como pinturas de paredes e muros), quer
permitindo as Criangas o registo de desenhos, (com tinta de cores varias), aos quais
véo sendo associados registos de palavras/frases adequadas e relativas as
mensagens a transmitir, este projeto faz integrante do nosso projeto Eco - Escolas,
visando e sensibilizando as Criangas para a necessidade da recuperagdo e
manutengao dos nossos espagos exteriores.

No decorrer desta atividade, promovemos a aprendizagem de valores e despertamos
a sensibilidade das Criancas pelo respeito e pela partilha das opinides e ideias do
Outro.

Atividade relacionada com a histéria do Castelo de Torres Vedras e um baile com a
Cinderela na escola.

Visita ao Teatro- Cine assistir ao filme "Dimensao S2”.
Atividade C.M.T.V.

Confecao de doce de abdbora com todas as criangas do JI e alguns elementos das
suas familias que se disponibilizaram para dinamizar esta atividade na escola.

Dinamizador

Silva

Selma Rute Tropecelo
Oliveira; Marilia César dos
Santos; Alexandra lIsabel
Casimiro Timoteo

Susana Cristina Gomes de
Carvalho Nunes; Filomena

Maria Silva Eusébio
Isidoro
Tatiana Dias  Crispim;

Silvia Alexandre Morais
Coelho; Joana Tavares
Higgs Veloso; Ana Isabel
Osorio Guerra

Projeto Educativo 2022-2025: Desafiar a escola, construir o futuro

Publico-alvo

de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P5 0-MT)

Alunos (P5 0-OC; 2.° 12-
0OC; 3.°34-0C; 1., 4.°)

Docentes; Alunos (1.° 14-
MX; 2.° 23-MX; 3.°; 4.°)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P5 01-RM; P5 02-

RM; P5 03-RM; P5 04-RM)

total
previsto

Objetivos
PE

PSEO06; PSEO07,
LG04; LG05

PSEO1; PSE0O4

PSEO01; PSEO3;
PSEO05; PSEO06;
AV03

PSEO02; PSEQ3;
PSE06; LG04
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Atividade

Alimentagdo  Saudavel:
Visionamento do filme
"Dimenséao S".

Recolha de bens para os
animais da APA de Torres
Vedras

A Mala

Estimulagéo Sensorial

Forbrain

Toca la Aquela Musica

O Morcego Bibliotecario

Plano Anual de Atividades | Ano Letivo 2024-2025

Descricao resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Visionamento de filme e sensibilizagdo aos alunos para a importancia de uma
alimentacgéo saudavel, para a sustentabilidade e para o meio ambiente.

Atividades diversas alusivas a alimentagdo saudavel: educagédo artistica; resolugao
de problemas; leitura e interpretacéo de histérias; confegédo de alimentos.

Objetivos: compreender a importancia de uma alimentagao saudavel para a saude
fisica e mental; identificar alimentos saudaveis e menos saudaveis; compreender a
importancia de uma alimentagdo saudavel e sustentavel para nés e para o meio
ambiente; conhecer alguns alimentos da gastronomia local.

O tema esta a ser trabalhado nas varias turmas, tendo como principais objetivos
fomentar os valores da solidariedade, da capacidade de iniciativa e de entreajuda na
comunidade escolar; consciencializar para os direitos dos animais e o seu bem-estar;
sensibilizar a comunidade escolar sobre as diversas formas de ajudar uma instituigao
deste tipo, que abrigue animais (caes e gatos) no Concelho de Torres Vedras e apoiar
uma instituicdo neste concelho (APA).

Leitura e dinamizagéo da histéria "A Mala". Comemoragao do Més Internacional da
Biblioteca Escolar.

Dinamizagao de Atividades de estimulagéo sensorial - auditiva; visual, tatil, olfativa...

Histérias cantadas com o objetivo de contribuir para a estimulagéo dos sentidos e a
afetividade, conseguido através da vivéncia da musica, do teatro, dos instrumentos
musicais e das histdrias cantadas.

Atividade de descoberta do Livro "O Morcego Bibliotecario" com recurso a um Escape
Room Educativo desenvolvido na BE. Fomentar a descoberta do acervo. Promover o
desenvolvimento das competéncias leitoras.

Dinamizador

Vera  Catarina  Prieto
Paulo; Silvia Susana Silva
Ricardo Frausto; Maria de
La Salete Quintas
Remelhe; Carlos Miguel
Claro Pereira; Ana Maria
Luis  Costa  Augusto;
Amélia Catarina Lopes
Figueiredo

Vera  Catarina  Prieto
Paulo; Tatiana Dias
Crispim; Silvia Susana
Silva Ricardo Frau