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PERFIL DE SAÍDA
Profissional que, sob a orientação de profissionais de saúde 
com formação superior, auxilia na prestação de cuidados de 
saúde aos utentes, na recolha e transporte de amostras bioló-
gicas, na limpeza, higienização e transporte de roupas, mate-
riais e equipamentos, na limpeza e higienização dos espaços 
e no apoio logístico e administrativo das diferentes unidades 
e serviços de saúde.

PERFIL PROFISSIONAL
Auxiliar na prestação de cuidados aos utentes, de 
acordo com orientações do enfermeiro.
Assegurar a limpeza, higienização e transporte de rou-
pas, espaços, materiais e equipamentos, sob a orienta-
ção de profissional de saúde.
Assegurar atividades de apoio ao funcionamento das 
diferentes unidades e serviços de saúde.
Auxiliar o profissional de saúde na recolha de amos-
tras biológicas e transporte para o serviço adequado, 
de acordo com normas e/ou procedimentos definidos.

Componente científica
Biologia

Física e Química
Matemática

Componente técnica
Comunicação e Relações Interpessoais

Gestão e Organização dos Serviços e Cuidados de Saúde
Higiene, Segurança e Cuidados Gerais

Saúde

www.aehn.pt


